
12Q　行送り20H　ツメ_F　（小さくする場合）

さやま社協だより「ふれあい」さやま社協、だより「ふれあい」さやま社協だより「ふれあい」さやま社協だより「ふれあい」さやま社協だよ

No.180狭山市社協だより

No.180 令和5年4月10日 発行

社協HP

ClickClick

春号
SPRING

検索狭山市社協

【おもな内容】
【特集】CSWをご存じですか？………………………………………… 2

さやま地域福祉活動caféの開催・令和5年度事業計画・予算の概要…… 3

参加者大募集！!…………………………………………………………… 4

社会福祉大会報告・有償ボランティア募集　他…………………… 5

狭山市駅東口事務所よりお知らせ………………………………………… 6

温かいまごころありがとうございました　他……………………… 7

こころちゃんがゆく・お知らせと役立つ情報……………………… 8

私たちが狭山市の
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柏原 奥富 新狭山

堀兼
狭山台

水富

入曽

富士見

入間川東

入間川

狭山市駅狭山市駅

お住まいの担当地区へご相談ください

　CSW（コミュニティ・ソーシャル・ワーカー）とは、地域で生活していくうえで、どこに相談すればいいの
か分からない 困りごと を受け止め、地域の様々な力を借りて解決に導く「専門の相談員」です。

受付時間  平日8時30分～17時15分  ※都合によりすぐに出られない場合は折り返しご連絡いたします。

問合せ先　地域福祉担当
　　　　　社会福祉会館…………☎︎04-2954-0294
　　　　　狭山市駅東口事務所…☎︎04-2956-7665

たとえば、こんな時にCSWまでご相談ください!!

自分の身近で実際に

困っている人がいるが、

なかなか声を掛けられ

ずにいる。

なぜか分からないが、心
のモヤモヤが晴れずに
いる。誰かに話したら
気持ちが晴れるかな・・・

最近、お隣さんの様子が

いつもと違う。

家族・お金・仕事などの
ことで悩みがある

この

ジャンバーが

目印です。

人と人とのつながりを重視して共生社会の実現を目指します。

各地 連区 絡の 先

どこの地区へ電話したらいいかわからないときは…

?

地域のあらゆる困りごとを受けとめ、
適切な支援につなぎます。

ご存じですか？をCSWコミ テュ ィニ ソー ルシャ ワーカー

入間川地区 080-4950-3369

入間川東地区 080-4950-3309

柏原地区 080-4950-3499

水富地区 080-4950-3857

狭山台地区 080-4950-3478

奥富地区 080-4950-2545

富士見地区 080-4950-3343

新狭山地区 080-4950-3606

堀兼地区 080-4950-3199

入曽地区 080-4950-3347



3 狭山市社協だより　ふれあい No.180

12Q　行送り20H　ツメ_F　（小さくする場合）

さやま社協だより「ふれあい」さやま社協、だより「ふれあい」さやま社協だより「ふれあい」さやま社協だより「ふれあい」さやま社協だよ

さやま地域福祉活動さやま地域福祉活動cafécaféのの開催開催
　地域福祉活動の見える化と発表者・参加者の交流・つながりづくりを目的に、令和5年度から新たに「さや
ま地域福祉活動café」をオンラインで開催していきます。
　第1回テーマは「共生社会」です。第2回以降も「子育て支援」や「学習支援」などをテーマに原則として隔月
第3木曜日の夜に開催する予定です。（詳細が決まり次第、ホームページやFacebookでお知らせします。）

予算の概要

●地域課題の解決力強化の推進
●生活支援体制整備事業の推進
●コミュニティ・ソーシャル・ワーカー（ＣＳＷ）の配置
●コロナ禍及びコロナ後の生活困窮者への相談支援の実施
●狭山市地域福祉活動計画の推進
●狭山市社会福祉協議会発展・強化計画の推進
●社協活動の理解の促進及び機能強化

重点事業
●水富地区地域包括支援センターの受託準備

新規事業

　　　　　4月20日（木）18時～19時

　　　　　カーレットを活用した共生社会づくり

　　　　　狭山カーレットクラブまぜこぜ　代表　堀
ほり

…充
みつる

さん

　　　　　…地域福祉活動をしている方・地域福祉活動に関心のあ

る方など

　　　　　4月17日（月）までにE-mailでお申込みください。

　　　　　（件名に「地域福祉活動カフェ」と明記してください。）

　　　　　…地域福祉担当

　　　　　E-mail：daihyou@sayama-shakyou.or.jp

日　　時

内　　容

発 表 者

対　　象

申 込 み

申 込 先

オンラインオンライン
開催開催

思いやる　心をつなぐ　さやまの福祉

カーレットとはカーリングのミニチュア版で、
子どもから高齢者、障がいのあるなしに関わら
ず楽しめる、卓上で行うスポーツ（ゲーム）です。

M e m o

 NEW! NEW!

令和５年度　事業計画・予算の概要令和５年度　事業計画・予算の概要

会費・寄附金収入 9,559…千円
補助金収入 95,295…千円
受託金収入 263,054…千円
介護保険・障害福祉サービス等事業収入 26,311…千円
その他（事業収入・受取利息・前期末支払資金残高等） 33,442…千円
計 427,661 千円

社会福祉事業（法人運営・地域福祉・介護保険・老人福祉センター） 362,996…千円
公益事業（ささえあい狭山・子育て支援・成年後見・困窮者支援等） 64,564…千円
収益事業（自販機設置・切手類販売） 101…千円
計 427,661 千円

※正確な予算額を表示するため内部取引を消去しています。　詳細は社協HPをご覧ください。

収

　入

支

　出
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TEL:04-2954-0294　FAX：04-2954-4343
E-mail：chiiki@sayama-shakyou.or.jp

申込み・問合せ先
狭山市ボランティアセンター

　障がいがある児童生徒への理解
があり狭山特別支援学校でのボラ
ンティア活動に参加できる方を募
集します。

　「これからボランティア活動をはじめたい！」「最初の一歩を踏み出したい！」と
いう方のためのボランティア入門講座です。

　　　　　…6月1日（木）~6月16日（金）の期間内
で活動を希望する日

　　　　　各ボランティア活動先
　　　　　ボランティア体験
　　　　　…※希望日・活動先は基礎講座時に選

択していただきます。

Step2 興味のある活動先でボランティアをする

日　　時

場　　所
内　　容

　　　　　6月19日（月）
　　　　　10時~12時
　　　　　狭山市社会福祉会館
　　　　　…まとめ、ボランティ

ア活動者の講話など

Step3 振り返る

日　　時

場　　所
内　　容

　障がいのある方が困っていることなどを理解し、ちょっとした手助けや配
慮を実践することで、誰もが暮らしやすい共生社会を作っていく運動です。
　社協では、毎月、社会福祉会館で公開講座を開催しています。
　詳細は、社協HPをご覧ください。

あいサポート運動 公開講座のお知らせ

 共学支援ボランティア養成講座

あなたにもきっとみつかるボランティア講座

猫の終生預かりボランティア養成講座
　猫と一緒に暮らしたいけど、もうこの歳じゃ
難しいかな…。と、あきらめないで！
　「里親」とは違い、あくまで猫を預かるボラン
ティアのため、高齢者でも安心して取り組める
活動です。
　関心のある方は、まずは講座を受けてみませ
んか？是非お問い合わせください。

日　　時　…第1回目　5月30日（火）14時～16時
　　　　　第2回目　6月13日（火）14時～16時
場　　所　狭山市社会福祉会館
内　　容　講座全2回　※希望者は譲渡会見学
講　　師　さやま猫の会
講　　師　…電話・FAX・E-mailにより受付。

日　　時

場　　所
内　　容
講　　師
申 込 み

4月26日（水）10時～11時
5月29日（月）11時～12時
6月23日（金）10時～11時
狭山市社会福祉会館

日　　時

場　　所

…各日1日前までに
ご連絡ください。

※受講に関して手話通訳など
配慮が必要な場合は1週間前
までにお申し付けください。

申 込 み

プラン 保険料
基本プラン 350円
天災プラン 500円
特定感染症重点プラン 550円

　ボランティア活動中の怪我や
賠償責任の補償に！
　ボランティアをするなら是非
ご加入ください。
　　　　　令和6年3月31日まで補償期間

令和5年度
ボランティア活動保険の
ご案内

参加者大募集参加者大募集!!!!

　　　　　5月26日（金）
　　　　　10時~12時
　　　　　狭山市社会福祉会館
　　　　　…ボランティア活動の

基本・心構え、活動先
マッチング　など

Step1 基礎講座に参加する

日　　時

場　　所
内　　容

　　　　　…Step1~3のすべてに参加できる方（Step2は期間内で1日以上）対　　象 　　　　　5月22日（月）まで申 込 み

春からあたらしいことを
始めてみませんか？

申 込 み 4月21日（金）まで

定　　員 …10名
（応募多数の場合抽選）

日時 場所 内容

1回目 5月18日（木）
9時30分～12時

狭山特別支援学校
駐車場：校内

オリエンテーション、狭山特別支援学校概要説明
※9時20分 以降にご来校ください

2回目 5月27日（土）
9時45分～14時

狭山特別支援学校
駐車場：志村駐車場

運動会見学（時間内で自由見学） 予備日 6月2日(金)
※運動会が外部非公開となった場合には取りやめ

3回目 6月15日（木）
8時45分～12時10分

狭山特別支援学校
駐車場：学習の森 授業体験（支援学校の授業を子どもたちと一緒に体験します） 

4回目 6月26日（月）
8時45分～12時10分

狭山特別支援学校
駐車場：学習の森 授業体験（支援学校の授業を子どもたちと一緒に体験します）

5回目 7月5日（水）
15時30分～17時

狭山特別支援学校
駐車場：校内

修了証の受け渡し・ボランティアバンクへの登録を行います 
※15時10分 以降にご来校ください
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　無理なくできる援助から始めてみませんか？
あなたの一歩が地域の親子を笑顔にします。 

　　　　　　　　　　…会員同士が簡単な家事援助や車での送迎等の在宅
福祉サービスを提供したり、利用したりする住民同士の支え合い組織です。
ささえあい狭山とは

【対　　象】　…市内在住・心身共に健康な方・
お子さんが好きな方

【援助内容】　…赤ちゃんの見守り・生後4ヶ
月から小学6年生までのお子
さんの預かりや送迎

【援助報酬】　1時間700円
【備　　考】　…援助活動を始めるには、「こそ

だて応援団ふぁみさぽ講座」
の受講が必要です。

【活動内容】掃除/洗濯/整理整
頓/買い物/付添/庭木剪定・草
取り/車での送迎等

【対象】ボランティア活動に興味・
意欲のある市内もしくは近隣市
に在住、在学の方。
※車での送迎ボランティアにつ
いては70歳未満の方に限る。

【活動謝礼】30分ごとに250円＋
交通費1回200円

【備考】・活動する際には「ささえ
あい狭山」への入会（※年会費
2000円）をお願いいたします。

● 活動に応じ半額返金 ●
・活動前の研修受講・保険加入
・ 車での送迎をしていただく方は、

活動の前に法定研修受講(無料)

ささえあい狭山
TEL：04-2003-3843（直通）

申込み・問合せ先

…　去る2月12日（日）、狭山市市民会館にて
第43回社会福祉大会を開催いたしました。
　第1部では、長年にわたり地域福祉の向
上のために貢献された方々の表彰を行い、
第2部では、NPO法人あなたのいばしょ理
事長の大

おお ぞ ら

空幸
こ う き

星氏をお招きし、「ヤングケア
ラーと孤独支援」をテーマに講演を実施し
ました。受賞された方は右記のとおりです。
（順不同・敬称略）

受賞者の皆様　
【社会福祉協議会会長感謝】
◎社会福祉協議会協助者（団体）
●多額寄付者・団体●

　岩城…芳男
　松本…博文
　小原…裕次郎
　医療法人社団…陽光会…木馬歯科医院
　小島化学薬品株式会社
　武州瓦斯株式会社
　株式会社ベルク…狭山入間川店
　株式会社ジェイテクト…関東工場…狭山事業場
　あずまリウマチ・内科クリニック
　株式会社ホンダカーズ埼玉西…新狭山店
●ふれあいサロン●

　東急台ふれあいサロン
　狭山台四丁目粋・活サロン
　笹井ふれあいの会
◎住民参加型在宅福祉サービス協助者
●ファミリー・サポート・センター●

　堤…亜弓
　久保…香奈
　川田…雅之
　安河内…由香

　中西…三恵子
　近藤…宏子
◎成年後見センター協助者
●後見支援員●

　小井沼…幸子
　大室…英子
　鎌田…好子
　梅澤…佳子
◎ボランティアセンター協助者
●ボランティア●

　菊地…政治
　樋口…礼子
　松澤…良治
　髙田…寛
　武井…静江
　小山…妙子
　関川…奈美子
　石岡…ミツヨ
　さやま市民大学同窓会…吹き矢クラブ
　傾聴うさぎの耳
　車いすメンテナンス
　NPO法人本気であそぶ子応援団
　NPO法人さやま保育サポートの会

狭山市内の子ども食堂の運営費を一部助成します。
【対　象】　 市民が主体となり運営する、子ど

も食堂を月1回以上実施する団体
（選考あり）

　　　　　※通常支援は原則3年間となります。
【申込み】　5月31日（水）までに申請書を提出
　　　　　…（狭山市社会福祉会館・狭山市駅東

口事務所に設置。社協HPからも
取得可）

子ども食堂　子ども食堂　
運営支援金のお知らせ運営支援金のお知らせ

申込み・問合せ先
狭山市入間川2-4-13（狭山市社会福祉会館内）
TEL：04-2954-0294

有償ボランティア有償ボランティア育児援助を行う会員育児援助を行う会員（預かる会員）（預かる会員）募集!!募集!!

有償ボランティア有償ボランティア

ささえあい狭山  提供会員大募集!!ささえあい狭山  提供会員大募集!!

【内　　容】　…幼児救命救急・子どもの心の発達・虐待・遊びなど
　　　　　　全7講座

【日　　程】　…5月27日（土）、6月10日（土）・17日（土）、7月1日（土）
　　　　　　…★詳細は社協HPをご覧ください。（都合により日程が…

変更される場合があります）
【場　　所】　…狭山市社会福祉会館(入間川2-4-13)…

当日、参加者の投票により
こちらのスローガンに
決定しました

救命救急

大会スローガン大会スローガン

思いやる思いやる
心をつなぐ心をつなぐ

さやまの福祉さやまの福祉

「こそだて応援団ふぁみさぽ講座」について「こそだて応援団ふぁみさぽ講座」について5月開催

さやまファミリー・サポート・センター
TEL：04-2003-3849（直通）

申込み・問合せ先

第43回
社会福祉大会 報告

第2部講師の第2部講師の大大
お お ぞ らお お ぞ ら

空空幸幸
こ う きこ う き

星星氏氏第1部表彰式第1部表彰式
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　各種団体の育成と地域福祉の向上を図る
ため、活動や事業に対し助成金を交付します。

【対象団体】　次のいずれかの団体
（1）障がい者団体
（2）在宅介護者団体
（3）ひとり親家庭及び寡婦福祉団体
（4）児童福祉団体
（5）…福祉施設等でボランティア活動を

している団体
【助　成　額】 　 上限20万円…

（活動・事業の総予算の3分の2以内）
【申込期間】　5月8日（月）~5月31日（水）
【選考方法】　 6月中旬午後（予定）に助成金交付審査委

員会でのプレゼンテーションにて審査
※この助成金は赤い羽根共同募金を財源に実施しています。

狭山市地域福祉活動狭山市地域福祉活動
スタートアップ助成事業スタートアップ助成事業 さやま福祉活動応援助成金さやま福祉活動応援助成金

　住民主体の新しい地域福祉活動に助成金を交
付します。

【対象団体】　…市内に住所を有する方が主体となり、申請日
から3年以内に設立した無償または低額の
費用で活動する団体

　　　　　　…※設立から3年を超えた団体が新たに事業を
実施する場合も申請は可能

　　　　　　※助成期間は最大3年間
【助　成　額】　上限20万円
　　　　　　…（設立3年を超える団体が申請する場合は経

費の2分の1または10万円のいずれか低い
額を上限とする）

【申込期間】　5月8日（月）~6月23日（金）
【選考方法】　…7月14日（金）午後に狭山市地域福祉活動推

進会議でのプレゼンテーションにて審査

【応 募 方 法】 申請書等の必要書類を揃え、期日までに狭山市駅東口事務所へ提出。
（申請書は狭山市社会福祉会館、狭山市駅東口事務所に設置。社協HPからのダウンロードも可能。）

【問 合 せ 先】狭山市駅東口事務所　狭山市富士見1-1-11
TEL:04-2956-7665　FAX:04-2956-7668　E-mail：higashiguchi@sayama-shakyou.or.jp

手話奉仕員養成講習会
【日　　時】　 5月24日（水）～令和6年3月6日（水）
　　　　　　（全40回）毎週水曜日14時~16時
　　　　　　※祝日、年末年始等を除く

【場　　所】　狭山市社会福祉会館　3階　大会議室
【対　　象】…　…市内在住・在勤で全日程参加できる方、手

話を学ぶのが初めて、または手話奉仕員
養成講習会を受講したことがない方（受
講経験者は2回まで）

【定　　員】　15名　※多数は抽選　
【費　　用】　3,300円（テキスト代）
【申込方法】　電話、FAX、メール可
【確認事項】 　 氏名（ふりがな）、住所、電話番号、メール

アドレス、年齢、受講理由
【申込締切】　 4月28日（金）※必着

手話通訳者養成講習会（通訳Ⅰ）
【日　　時】　 5月25日（木）～令和6年3月21日（木）
　　　　　　（全40回）毎週木曜日10時~12時
　　　　　　※祝日、お盆、年末年始等を除く

【場　　所】　狭山市社会福祉会館　3階　大会議室
【対　　象】…　…市内在住・在勤で、狭山市登録手話通訳者

を目指す方（※手話経験不問）
【定　　員】　 10名　※5月11日（木）10時から、…

対面で日本語による面接審査あり
【費　　用】　講習教材については受講者負担
【申込方法】 　申込書
　　　　　　…（社協HP、社会福祉協議会狭山市駅東口事

務所、障がい者福祉課より取得可）を手話通
訳者派遣事務所へメール添付、持参、郵送

【申込締切】　4月28日（金）※必着

【問合せ先】狭山市駅東口事務所内　狭山市手話通訳者派遣事務所　狭山市富士見1-1-11
TEL：04-2003-3742　FAX：04-2003-3746　E-mail：shuwa@sayama-shakyou.or.jp

令和５年度
狭山市手話講習会受講生募集のお知らせ
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狭山市社会福祉協議会
賛助会員の皆様のご紹介
令和4年12月1日～令和5年2月28日

（敬称略・五十音順）

◦狭山バス運輸（有） 

※…自治会をとおしてご協力いただいている方につきましては、回収・集計等の都合により、掲載時期が異なる
場合があります。

【主な使途】
　自治会やサロン、フードバンクなどの地域活動支援、子ど
も・若者の居場所づくり、高校入学支援金、高齢者の見守り
活動、生活にお困りの方への支援金、障がい者団体支援など

【実績額】
赤い羽根共同募金　　　　　6,588,087円
地域歳末たすけあい募金　　4,587,655円
　　　　　　　　　（令和5年2月28日現在）

共同募金運動へのご協力共同募金運動へのご協力
ありがとうございましたありがとうございました

赤い羽根共同募金　街頭募金活動
（狭山市車椅子と仲間の会・高次脳機能障害家族の会さやま）

　宝荘では9グループの皆さんがグラウンドゴルフを楽
しんでいます。「仲間ができて会うことが楽しみ」「シニ
アに、ほどよい運動量」「笑顔でゲームが楽しめる」「始め
てから健康的になった」などの声が聞かれます。
　講座で基礎から教わって、マイペースで取り組めるグ
ラウンドゴルフに参加してみませんか？

【日　　時】 　 5月17日（水）～5月31日（水）の毎週水曜日
　13時30分~15時　全3回

【場　　所】 　 老人福祉センター宝荘　グラウンドゴルフ
コース（柏原612　智光山公園内）

【対　　象】…　…60歳以上の方で狭山市・所沢市・入間市・飯
能市・日高市のいずれかに在住の方

【定　　員】　15名
【申 込 み】　5月9日（火）までに老人福祉センター宝荘へ
TEL：04-2952-7777

【備　　考】
参加費は無料です。
用具は講座期間中で
あれば貸出可。
　

「森のコースで楽しむグラウンドゴルフ初級講座」「森のコースで楽しむグラウンドゴルフ初級講座」
老人福祉センター宝荘　健康寿命を延ばそう企画老人福祉センター宝荘　健康寿命を延ばそう企画

～楽しく！無理なく！初めての方大歓迎～

福寿草会 20,000円
狭山市赤十字奉仕団 10,000円
宮﨑　治夫 6,900円
つつじ野自治会 60,819円 
遠藤　真由美 50,000円 
川島　寛子 30,000円 
(株)ベルク  ベスタ狭山店  お客様一同 46,526円 
(株)ベルク  狭山入間川店  お客様一同 52,760円 
匿名　13件 169,760円 

寄付金
狭山市立入間川東小学校　5年生 米
(株)ホンダカーズ埼玉西　新狭山店

食料品
国際ソロプチミスト　埼玉―カメリア
第一生命保険(株)　狭山台営業オフィス フェイスタオル・生理用品
小原　茂 古切手・食料品
(株)エフ・イー・シー

古切手

斎藤　直美
岡野　博史
橋本　秀子
入間川婦人会
三村電機工業(株)
阿部　美保

介護用品小出　ユリ枝
青木　守也

物品寄付

温かいまごころ  ありがとうございましたありがとうございました 令和4年12月1日～令和5年2月28日
（順不同・敬称略）

◀︎…入間川東小学校5年生の皆様より
お米の寄付を頂きました！
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さやま社協だより「ふれあい」さやま社協、だより「ふれあい」さやま社協だより「ふれあい」さやま社協だより「ふれあい」さやま社協だよ

社協だより「ふれあい」は、皆様からの地域ふくし支援金（会員会費）・共同募金配分金の一部を活用して発行しています。

社協だより「ふれあい」は、自治会等の協力を得て各戸に配布されています。
点字版、デイジー版もボランティアにより作成されています。

〒350-1305 狭山市入間川2-4-13（狭山市社会福祉会館内）
TEL.04（2954）0294　FAX.04（2954）4343
E-mail 　 daihyou@sayama-shakyou.or.jp
ホームページ http://www.sayama-shakyou.or.jp/
Facebook https://www.facebook.com/sayama.shakyo/

社会福祉法人

狭山市社会福祉協議会発行

　この号に掲載されている情報は3月30日(木)時点の情報です。最新情報は社協HPをご覧いただく
か狭山市社会福祉会館・狭山市駅東口事務所へお問い合わせください。

西口

東口

集会所

至本川越

一方通行
（西武新

宿線）

至所沢
狭山市駅

市役所

市立図書館
市民交流センター スカイテラス

社会福祉会館

狭山市駅東口事務所

Face
book

社会福祉協議会より、お知らせと生活に役立つ情報

狭山市社会福祉会館より
☎04-2954-0294

狭山市駅東口事務所より
☎04-2956-7665

◎権利擁護法律相談「あんしん　さやま」
　判断能力が不十分な方が権利を侵害されないよ
う、ご本人、ご家族や福祉関係者などからの相談を
弁護士が受け付けます。

日　時　6月2日（金）、7月7日（金）
※5月は祝日のため休み 
いずれも10時～12時 

（要予約・無料）
場　所　狭山市駅東口事務所　相談室

◎くらし・しごと支援センターさやま
　当センターでは、食料品などのご寄付を募集し、
必要としている方に支援を行っています。お米や
レトルト食品、缶詰など、常温で保存可能な、賞味
期限が切れていない品物のご寄付を募集しており
ます。また、未使用のテレホンカード、切手も募集
しております。ご協力をお願いいたします。
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「サッカー選手といっしょに遊びました！」

57

◎心配ごと法律相談
　弁護士による相談を毎月第3金曜日に実施しています。
日　時　 4月21日（金）、5月12日（金）、6月16日（金）

※5月のみ第2金曜日となります 
いずれも14時～16時 

（要予約・無料）
場　所　狭山市社会福祉会館

◎大人用 紙おむつ・尿パッドを配布します
　市民の皆様から頂いた未開封の紙おむつ・尿パッ
ドを社協会員（1口500円）に配布します。
　お電話でお問い合わせの上、社会福祉会館へお
越しください。
注　意　 ご希望の種類やサイズが無い場合もあり

ます。メーカーの指定や、配達はできません。
※不用な紙おむつ・尿パッド（未開封）の
受入れもしております。

No.180


