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彩の国ボランティア体験プログラム

２０２５夏学生からシニアまで、夏休み中に
誰もが気軽に参加できるボランティアです！

体験期間 ７月２３日（水）～８月３１日（日）
体験内容 地域活動、イベント補助、環境美化、お家でできる工作 など

費 用 無料※活動先により実費負担あり

備 考 未成年の方は保護者の同意が必要です。
小学生のお子様は保護者の同伴での参加をお願いします。

参加の流れ
①参加希望のプログラムと事前説明会に申し込む
②事前説明会に参加する
③ボランティアに行く
④終了後、アンケート等に回答する

事前説明会

日 時：①７月１４日（月）１０時～
 ②７月２０日（日）１４時～

 ③７月２９日（火）１４時～
※いずれも都合がつかない方はご相談ください。
※８月も随時開催予定

場 所：狭山市社会福祉会館
内 容：ボランティアの基本、活動にあたっての注意事項
申込み：予約システム「ボラ活エール」で行います。
事前説明会の前日１２時までに左の二次元コードから
アカウント登録へお進みください。
スマートフォンをお持ちでない方は、ご相談ください。

昨年度の彩の国ボランティア体験参加者の様子

色々なボランティア活動をしていただきました！

ボランティア通信

⇒ボラ活エール
２次元コード
※体験は「ボラ活エール」
でのユーザー登録が必要
です。

ボランティア体験プログラム
運営のために今年より導入
した専用のICTシステムです



イ ベ ン ト 情 報

楽しく学んで身につけて、

あなたも防災マイスター！
夏休みの世代間交流イベントのお知らせです。子ども
からお年寄りまでが集まり、「防災」をテーマに楽しみ
ながら学びます。防災のスキルが無くても大丈夫！
世代を超えて防災や救援スキルを身に着けてみま
せんか？

日 時：８月１８日（月）１４時～１６時
講 師：ガールスカウト埼玉県連盟 斉藤正子氏
対 象：市内在住・在勤・在学（小学生以上）
場 所：狭山市社会福祉会館
定 員：１５名（先着順）
申込み：８月６日（水）まで

福祉教育サポーター養成講座
小中学校での福祉教育サポートをするボランティアを
養成する講座です。
福祉とは何か？福祉教育の目的とは何か？を学び、
あなたも一緒に子どもたちへの福祉教育を担っていた
だけませんか？全2回の講座です。（原則両日参加で
きる方）

日 時：①８月２０日（水）１０時～１２時
②８月２７日（水）１０時～１２時

講 師：カーレットクラブまぜこぜ 堀充氏、社協職員
場 所：狭山市社会福祉会館
申込み：８月１２日（火）まで

秋のボランティア講座は 「点字ボランティア養成講座」
狭山市で活躍する点字ボランティアグループの先輩ボランティアさんが分かりやすく点訳を教えてくださいます。
楽しみながら点訳を学んでみませんか。

日 時：①9月２日（火）②９月９日（火）③９月１６日（火）④９月３０日（火）の１３時３０分～１５時３０分
講 師：点字グループすみれ
対 象：下の①～④の要件をすべて満たす方
①全日程参加できる方
②狭山市在住または在勤
③簡単なPC操作ができる方
④講座終了後に点字グループに入り、継続してボランティア活動が可能な方
場 所：狭山市社会福祉会館
申込み：８月１９日（火）まで

あいサポート運動 公開講座
障がいのある方が困っていることなどを理解し、ちょっとした手助けや配慮を実践することで、誰もが暮らしやすい
共生社会をつくっていく運動です。講座に参加してあなたもあいサポーターになりませんか。

日 時：①７月２５日（金）１０時～１１時３０分
②９月２２日（月）１４時～１５時３０分

場 所：狭山市社会福祉会館 大会議室
申込み：各講座前日まで受付
※受講に関して手話通訳など配慮が必要な場合は２週間前までに
お申し付けください。

あいサポートメッセンジャー研修

学校での福祉体験学習の中でのキッズあいサポートや、市民向けの公開講座などのあいサポーターを養成
する講座で、メッセンジャーとして司会等を行います。あなたもメッセンジャーとして、あいサポート運動を一緒に
拡げませんか？

日 時：８月２６日（火）１４時～１６時
場 所：狭山市社会福祉会館 大会議室
申込み：８月２２日（金）まで
※受講に関して手話通訳など配慮が必要な場合は２週間前までに
お申し付けください。



災害ボランティア養成講座 災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱセンター立ち上げ訓練

自然災害の被害にそなえるため、災害ボランティア
センターの立ち上げ訓練を行います。

日 時：１１月２２日（土） １０時～１３時
場 所：狭山市市民会館 展示室・第６会議室
定 員：２０名（多数の場合抽選)
申込み：１０月３１日（金）締め切り

初心者むけに水害の基本的なボランティアの講座を
実践を交えながら行います。是非ご参加ください。

日 時：１０月４日（土） １０時～１６時
講 師： ReVA復興ボランティアチーム・上尾
対 象：中学生以上
場 所：狭山市立老人福祉センター宝荘

狭山市柏原６１２
内 容：土嚢づくり、床下の泥出し体験、一輪車体験

など
定 員：２０名（多数の場合抽選）
申込み：９月１９日（金）締め切り

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ募 集 な ど

狭山市立博物館 夏のまいまい体験講座

子どもたちと一緒に楽しくものづくり体験をしませんか？子どもたちの学びと笑顔を支える大切なボランティアです。
日時：７月２６日（土）、８月５日（火）、９日（土）、１０日（日）、１１日（月・祝）、１２日（火）、２３日（土）、２４日（日）

１０時～１５時３０分
場所：狭山市稲荷山博物館 狭山市稲荷山１丁目２３－１
内容：夏のまいまい体験講座での子どもたちの工作の補助

こころちゃん着ぐるみボランティア

地域のイベントなどで登場するこころちゃんの着ぐるみ
のボランティアを募集します。
やってみたいと思う方お気軽にご連絡ください！

保育ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

日時：主に平日（土日もあり）１時間～２時間くらい ※日時要相談
場所：保健センターや児童館、子育てサロンなど
内容：お子さんの見守り

狭山市社協イメージキャラクター
こころちゃん

こころちゃん プロフィール

お誕生日 ５月１６日（年齢はナイショ！）
好きな食べ物 イチゴのケーキ
好きな飲み物 お茶 狭山が一番！
好きなもの お花

こころです！
よろしく
お願いします♪

お申込み・お問い合わせは
狭山市ボランティアセンターまで



発行：狭山市ボランティアセンター（狭山市社会福祉協議会）

HP: https://www.sayama-shakyou.or.jp/

Facebook: https://www.facebook.com/sayama.shakyo/

狭山市入間川2-4-13 狭山市社会福祉会館内

【お申込み・お問合せ先】

TEL:04-2954-0294 FAX:04-2954-4343

Mail: chiiki@sayama-shakyou.or.jp

※本通信掲載の講座、イベントにつきまして、参加費の表記がない限りは参加無料です。

日々楽しくマジックの練習をし、年に１度の中央
公民館文化祭発表会をはじめ市内各所で楽し
くマジックを披露をしています。
初心者の方も大歓迎！私たちと一緒にマジック
を楽しみませんか。
ご興味のある方是非一度ご見学に来てください。

マジ ッ ク四喜

和太鼓 桜

大人と子どもと一緒に太鼓演奏をしています。
市民文化祭での演奏や各所でのボランティア
演奏をしています。
興味のあるお子さん大人の方、毎週は出来な
いけれど・・・の方も大歓迎！飛び入り見学・
参加も大丈夫です♪
狭山市文化連盟加入団体

練習日：毎月第１・３月曜日 午前中
場 所：狭山市立中央公民館

（狭山市駅西口市民交流センター内）

練習日：毎週日曜日午前中（９時～１１時）
※できない週もあり

場 所：堀兼公民館

ボランティアグループ会員募集
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