
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度がスタートして、環境が変化した方もいらっしゃるかと思います。さやまファミリー・サポート・センターは、子育て

世帯のニーズや困りごとに一つでも多く対応できるように、地域の子育て支援の一つとして皆様の活動を支えていきた

いと思います。今後も安心安全なサポートを目指して参りますので、皆様のご理解・ご協力よろしくお願いいたします。 

預かる会員として援助活動をする他、定期的な会

議への参加や登録会でのお子さんの見守り、交流会

の企画・準備などをしています。また、市民の皆様に

ふぁみさぽを知っていただくための広報活動にもご

協力いただいています。 

今年度も７名のサブリーダーとともに出会いのお

手伝いをさせていただきます。 

 

★引越しや市内への住所変更は、必ずセンターへご連絡ください。住所不在で郵送物が戻ってきたときに、

会員ご本人と連絡がつかない場合は、退会の処理をさせていただきます。また、「お子さんが生まれた」 

「保育園・幼稚園入園が決まった」など会員登録時と状況が変わった時もセンターへご連絡ください。 

★コロナ渦で休止していた病児・病後児預かりを５月８日より再開いたします。病院の受診が必須です。 

★マスクの着用は、個人の判断と考えています。ただ、ご家族に高齢の方がいたり、車を使っての送迎も 

ありますので、マスク着用を推奨いたします。 

★兄弟２人のサポートの報告書の記入を統一します。該当会員には直接説明いたします。 

 

★「令和５年度活動調査票」のハガキを同封します。5月１９日(金)までに返送ください。 

★ふぁみさぽ講座の保育を再開します。保育のお手伝いが可能な会員はセンターまでご連絡ください。 

 

★進学進級によりお迎え場所が変更する際は、各施設への書類提出が必要となります。センターが手続きし

ますので、ご連絡ください。 

★お願いしているお手伝いが終了した時には、預ける会員からお手伝いのお礼の連絡を預かる会員にしてく

ださい。その時には、交換した書類（援助内容確認票・事前打ち合わせ書類）、個人情報の破棄もお互いに

してください。 

アドバイザー、預かる会員が市内の子育て支援施設へ出向

き、入会登録会を実施しています！ 

登録手続きの最中は、預かる会員がお子さんを見守り、保

護者が落ち着いて登録手続きを進められるよう取り組んで

います。 

全
会
員
へ 

預
け
る
会
員
へ 

【保健センター】乳幼児健康相談にあわせて月 1回…予約不要 

【子育てプレイス】広瀬、奥富、稲荷山、新狭山、水野…要予約 

【児童館】狭山台…要予約 

【総合子育て支援センター】６月、１２月…要予約 

 

※日程の詳細については、ホームページをご覧ください。 

 

社会福祉法人  狭山市社会福祉協議会 

 

さやまファミリー･サポート･センター 

ＴＥＬ２003－3849（直通） 

 

令和５年(2023 年)４月１日現在  会員数 ９８０名 

預ける会員 7５２名・預かる会員 1８１名・両方会員４７名 

さやまファミリー・サポート・センターだより 

令和４年度で退任された原田さん、中西さん、会員のためにご

尽力いただきありがとうございました！ 

引き続き、預かる会員としてお世話になります。 

サブリーダーという任務を通して様々

な経験をさせていただきました。私にとっ

てサポートの糧となりとても感謝していま

す。これからも自分の出来る範囲の中で

細々ではありますが、めぐり逢いのサポー

トを楽しみたいと思います。 

中地区旧サブリーダー  中西 三恵子 

サブリーダーとしての２年間は貴重な経

験となりました。お手伝いの中でも色々な

出会いがあり、偶然街でお手伝いさせて

いただいたお子さんを見かけると離れて

いても声を掛けたくなります。これからも

子育てが大変な時は微力ではあります

が、お手伝いします。年齢に負けず元気に

がんばります！ 

西地区旧サブリーダー 原田 和美 

【日程】６/６(火)・11/11(土)・２/14(水) 

 

１１(水)・2/８(水) 

 

令和５年度事業計画 

5月 27日（土）スタート 

詳しくは別紙（講座日程表、幼児救命講習ご案

内）をご覧ください。 

６/６(火)のふぁみカフェは坐禅会♪ 

預かる会員、両方会員募集します♪終了後

はお茶・お菓子でお話しましょう。詳しくは

別紙（第 1回ふぁみカフェ）をご覧ください。 

 

 

預
か
る
会
員
へ 

馬迫と申します。頑張りすぎない

子育てを応援し、笑顔が増えてサ

ポートの輪が広がるお手伝いがで

きればと思いますのでよろしくお

願いします。☺ 

（西地区アドバイザー 馬
ま

迫
さこ

 法子） 

上段左より 

川田(西地区）、大澤(東地区）、堤(東地区） 

平川(中地区）、近藤(東地区） 

下段左より 

村田(西地区)、髙橋(中地区) 

 

 

今までファミリーサポートを通じ

て多くのお子さまや保護者の方々

にお会いしてきました。まだまだご

指導いただくことも多くあるかと

思いますが、サブリーダーとしてお

役に立てることが楽しみです。どう

ぞよろしくお願いいたします。 

村田 久美子(西地区) 

新しい仲間 

中地区担当の髙橋です。

まだわからないことだらけ

ですが、精一杯頑張ってい

きたいと思います。よろし

くお願いいたします。 

髙橋 佳代(中地区) 

新任者：下段左より 

松川(事務局長)、馬迫(西地区アド

バイザー）、丸山(職員) 

上段左より 

松尾（東地区アドバイザー）、監物

（産前産後アドバイザー）、菊地（中

地区アドバイザー） 

新メンバーで皆さんの

素晴らしい出会いのお

手伝いをさせていただ

きます。 

預かる会員さんはもちろん、預ける会員さん

たちのご参加もお待ちしております。会員でな

くても受講OKです。 

 



表彰者から… 

ふぁみさぽを通してたくさんの出逢いがあ

り、サポートを通して子育て世代の会員の皆

さんのお役に立てるのは私にとっての喜び。 

いつも協力してくれる家族に感謝。そして普

段は見られない我が子たちの優しい姿に成

長を感じ、会員の皆さんに感謝して、ありが

とうございます。 

(中西 三恵子) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月２６日(月)、全会員対象のふぁみカフェを行いまし

た。両方会員や預ける会員も参加し、楽しくおしゃべりしな

がら、スクイーズやパクパク人形など４種類製作しました。

それぞれに個性があり楽しい作品ができました♬ 

今年度も楽しいカフェを企画しています。お楽しみに♪ 

 センターでは、援助活動を行う預かる会員の皆さんに「ヒヤリハット報告書」を提出していただき、事故につ

ながる恐れのあった行動や会員の方が気を付けている事を共有し、活動中の怪我や事故を未然に防止する取り組

みを行っています。昨年度下期の報告です。 
➀ 

④ 

⑥ 

⑦ 

アンケート あなたの「困ったな…」から 

・今まで送り届けた後「ありがとう」と言われたことが

ありません。➡預かる会員は仕事でサポートしている

わけではありません。信頼関係が重要になります。お

互い気持ちよくサポートできるといいですね。 

・月末の報告書の確認、精算時に子どもから目を離さ

ざるを得ない。報告書の簡略化をお願いしたい。➡例

えば SNSを利用してお互いの確認ができたらいいで

すね。（精算する前に写真を送り確認してもらう等） 

 

 

講座修了者 
９項目のうち、必須項目である７項目を１月

に行いました。１.保育の心、３.子どもの遊び、

４.子どもの世話、５.子どもの事故と安全、７.

心の発達とその問題、９.預かる会員の心得 

全て終了しました。 令和４年度延べ受講人数

（zoom 含め）１９３名でした。新たに２名の預

かる会員が援助可能になりました。 

写真左から 

中村さん、三上さん、古嶋さん 松本さん 

全受講（９項目２４時間）おめでとうござい

ます！末長くよろしくお願いします。 

７.心の発達とその問題 

からだの育ちについて 

狭山市社会福祉大会 

表彰者（上段左から）川田さん、堤さん、近藤さん 

（下段左から）久保さん、安河内さん 

去る２月１２日(日)、社会福祉大会が行われました。ふぁみさぽから

は長年にわたり貢献された方々が表彰されました。 堤 亜弓さん、久

保 香奈さん、川田 雅之さん、安河内 由香さん、中西 三恵子さん、

近藤 宏子さんの６名の方が受賞されました。おめでとうございます♬ 

ヒヤリハットご報告 
 

参加者の感想 

・ワクワクしました。楽しかったです。会員さん同士の親睦会としても成果があったと思います。 

・楽しくおしゃべりしながらたくさん作れました。作業しながらだとリラックスしてしゃべれますね。 

・初めて参加して、子連れでも皆様に優しくしてもらい楽しく製作、おしゃべりすることができました。 

スクイーズ、パクパク

人形、起き上がりこぼ

しができました♬ 

３.子どもの遊び 

手遊び 
３.子どもの遊び 

絵本の紹介 

★子どもが急に走り出してしまった。どうする？ 

 ・「予防のために手をつなぐ」、や「手の届く距離にい

る」、という意見が多かった。 

例）言葉がわかる子→呼びかけて止めて、なぜ危険

かを説明する。言葉がわからない子→サポートする

大人が危険を予知し、手をつなぐ。 

★保育園お迎えで荷物が多くて運べない。どうする？ 

 ・荷物が入る位のリュックやショルダーバックを用意

してもらった。荷物だけ先に運ぶ。子どもにも持っ

てもらう。 

 

オンリーワンのパク

パク人形作成中♪ 

アイデアおもちゃ作り 

ヒヤリハットの内容 件数 会員宅
学校/

保育園
屋内 路上 駐車場 自動車 その他 割合

１転倒（転ぶ・つまづく） 3 1 1 1 20%

2接触 2 2 13%

3挟む（戸・引き出し） 1 1 7%

4子どもの不安定な行動（暴れる静止を聞かないなど） 4 3 1 27%

5その他 1 1 7%

　（預かる会員不注意） 1 1 7%

　（気を付けていること） 3 2 1 20%

合計 15 4 2 0 4 1 4 0



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


