
 秋の講座は基礎講座の内容をより深めたステップアップ講座になります。最新の情報も得られる機会です

ので、5年に 1回の再受講をお勧めします。 

今回もできるだけ会場参加にご協力をお願いいたします。「栄養」講座以外は zoom での参加も可能です。

受講中にお子さんをお預かりする「保育」も行います。ご希望の方はお申込み時にお知らせください。 

～手軽に作れる栄養おやつ２品～ 

 

 

 

 

 

 

お麩ラスク    じゃがいものお焼き 

（キャラメル風） 

さやまファミリー・サポート・センター                          ２０２６.８.１７発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込書は裏面です     

 

 

子どもの病気の特性や家庭での過ごし方や 

感染症の対応についても学びます。 

１０月６日（火）10：00～12：00 

社会福祉会館 大会議室 

 

講師 入間川病院  

院長 風間 浩美 氏 

 

 

 

 

 

病児預かりを行うのに必要な心得を学びます。 

１０月６日（火）13：00～14：30 

社会福祉会館 大会議室 
講師 アドバイザー 
 

※別紙案内をご覧下さい 

 

 

大人より感覚が未熟、未分化な子どもの病気は見た目ではわかりにくいものです。言葉では 

まだうまく伝えられない子どもを観察して適切な看護の必要性を学びます。 

     ９月 1５日（火）10：00～15：00（昼休憩 1時間） 

社会福祉会館 大会議室 

講師 入間川病院 看護部長 細谷 美穂 氏 

 

 
講座８ 小児の病気 

 

 

 

 

 

講座２ 小児看護の基礎知識  

 

栄養についての講義と家庭でも作れる 
おやつ実習を行います。 
 

日時 ： ９月９日（水）10：00～12：00 

講師 ： 保健センター  島村 由喜子 氏 

会場 ： 奥富公民館 調理実習室 
（狭山市下奥富 1007-1） 
※場所が、例年と違います 

 

持ち物 ： 受講カード、筆記用具、マスク、 

エプロン、三角巾、ハンカチ       

材料費  :  ２００ 円 （当日集金します）

〇保育も行うことができます 
〇車でお越しの方は奥富公民館か 
ふれあい館の駐車場へ

講座６ 子どもの栄養と食生活  

 

病児預かりの心得 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先着 

１２名 


