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ボランティア通信

狭山市ボランティアセンターってどんなところ？
ボランティアセンターでは、ボランティアの登録、調整やボランティア講座の開催などボランティアに関する様々
な活動を行っています。
現在狭山市ボランティアセンターには約４００名の個人ボランティアの方が登録されています。また、１９の団体
がボランティア団体として登録されていて、様々なボランティア活動を行っています。

ボランティアをしてみたいという方
の登録、またはボランティアをし
たい人と募集したいという個人・
団体からの依頼を受け、マッチン
グを行います。

空いている時間で何かしてみたい、地域での活動に参加したい、自分の得意な事を活
かしたい、活動を通して色々な人と知り合いたい・・・など

是非あなたもボランティア活動をしてみませんか？

ボランティア活動をしている中で
のお悩みやお困りのことなどの
ご相談を受けています。

初心者向けボランティア講座や
仲間づくり講座など様々な講座を
開催しています。

必要とする方に車いすや松葉づえ
などの貸し出しを行っています。ま
た、ポップコーン機やわたがし機な
どのイベント機器の貸し出しも行っ
ています。

ボランティアセンターには様々な役割があります

他にもボランティア保険の加入・広報誌による情報発信などもボランティアセンターの役割です。

傾聴活動、車椅子メンテナンス、学校での福祉教育、環境美化活動、イベントの補助、
演芸、災害ボランティア・・・・など活動は様々



イ ベ ン ト 情 報

あいサポート運動 公開講座
障がいのある方が困っていることなどを理解し、ちょっとした手助けや配慮を実践することで、誰もが暮ら
しやすい共生社会をつくっていく運動です。講座を受講してあなたもあいサポーターになりませんか。

日 時：①１０月３１日（金）１０時～１１時３０分
：②１１月２８日（金）１０時～１１時３０分
：③１２月１５日（月）１５時～１６時３０分

場 所：狭山市社会福祉会館
申し込み：各講座前日まで受付
※受講に関して手話通訳など配慮が必要な場合は２週間前までに
お申し付けください。

彩の国ボランティア体験プログラム２０２５（秋・冬）
学生からシニアまで、誰もが気軽に参加できるボランティアです。

体験期間：秋メニュー１１月３０日（日）まで
：冬メニュー１２月１日（月）～２月２８日（土）

体験内容：地域活動、イベント補助、環境美化、自宅でできる工作など
費 用：無料※活動先により実費負担あり
備 考：未成年の方は保護者の同意が必要です。

なお、小学生のお子様は保護者同伴での参加をお願いします。

事前説明会
日 時：①１１月 ４日（火）１４時～１５時

：②１１月１８日（火）１４時～１５時
※いずれも都合がつかない場合はご相談ください。

場 所：狭山市社会福祉会館
内 容：ボランティアの基本、活動にあたっての注意事項
申し込み：予約システム「ボラ活エール」で行います。事前説明会の前日の午後１２時までに↑の２次元
コードからアカウント登録へお進みください。スマートフォンをお持ちでない方は、ご相談ください。

公開講座以外でも団体、企業、学校向けに講座を開催しています。詳しくはお問い合わせください。

彩の国ボランティア体験プログラム２０２５夏 報告

夏メニューには学生からシニアまでたくさんの方々にご参加いただきました。
親子で作品づくりに参加する方、友達同士で子ども食堂に参加する方、少しでも助けになればという想
いでいろいろなボランティアに参加する方など、様々な参加者がいらっしゃいました。
ご参加いただき、ありがとうございました！



令和７年度 地域福祉フォーラム
「住民主体の地域福祉活動のこれから
～地域福祉活動計画策定以降、住民の活動から見えてきたこと～」

「さやま地域福祉活動café」は、地域福祉活動の見える化と発表者・参加者のつながりづくりを目的に開催する

もので、狭山市内の様々な地域福祉活動団体を取り上げています。

日 時：１２月２０日（土）１４時～１５時
場 所：狭山市社会福祉会館 大会議室（オンライン参加も可）
内 容：不登校のはじめのいっぽを応援する活動について
発表団体：高校生YUMEプロジェクト「いっぽ会」を運営する高校生
定 員：４０名
申し込み ：１２月１２日（金）までにEメールまたは電話

ボランティア募集など

第１４回 さやま地域福祉活動café

平成２７年の介護保険法改正により元気な高齢者が支援の必用な高齢者を支える仕組みづくりとしてはじまっ
た生活支援体制整備事業。狭山市でも地区ごとに様々な活動を行っています。これまでの活動を振り返り、こ
れからの住民主体の地域福祉活動について一緒に考えませんか？

日 時：１２月１９日（金）１５時～１６時３０分 ※開場１４時３０分～
場 所：狭山市市民交流センター １階 コミュニティホール
定 員：４０名
申し込み：Eメールまたは電話

※Eメールでのお申込みの際は、
件名に「地域福祉フォーラム」と明記してください。

福祉の店アミー販売手伝いボランティア

市役所１階にあるふくしの店の販売手伝い
日時：水曜日、木曜日、金曜日いずれかの日

９時４０分～１５時１５分
※午前午後のみもOK
お昼休憩あり・昼食補助交通費支給

難病患者の会さんの活動手伝いボランティア

総会・定例会・お楽しみ会などのお手伝い
日時：平日などその時による
場所：保健所などその時による

演芸ボランティア

市内各所で音楽演奏、ダンス披露など得意
な事を活かしてボランティア活動をしてみま
せんか？
個人・グループどちらでもOK！

保育ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

子育て世代の皆さんのお役にたってみませんか☆
内容：保護者の方の講座などの時のお子さんの保育
場所：市内公民館、児童館、保健センターなど
日時：平日などその時による 2時間ほど
単発・継続どちらもOK



発行：狭山市ボランティアセンター（狭山市社会福祉協議会）

狭山市社会福祉会館内

（住所：狭山市入間川2-4-13）

【お申込み・お問合せ先】

TEL：04-2954-0294

FAX：04-2954-4343

Mail： chiiki@sayama-shakyou.or.jp

※本通信掲載の講座、イベントにつきまして、参加費の表記がない限りは参加無料です。

１０月１８日（土）狭山市社会福祉会館駐車場で
第４２回みちくさバザーが開催されました。
当日は天候に恵まれ、多くの方にご来場いただき
ました。ありがとうございました！

ボランティアグループ会員募集

みちくさバ
ザーを

開催しまし
た！

折紙ボランティア“えがお”
折紙が好きなメンバーが集まって、高齢者施設へ
の折紙のお届けや小学生を対象とした折紙教室、
近隣の方たちとの交流をしています。季節感のある
ものや遊べる折紙等の制作を皆で試行錯誤しなが
ら楽しんでいます。
活動の見学も可能ですので、お気軽に足をお運
びください。お待ちしています。

活動日：毎月第3・4金曜日
９時３０分～１１時３０分

場 所：狭山台元気プラザ 会議室

Facebook Instagram

YouTube ホームページ
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