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第４６回狭山市社会福祉大会

ふれあいサロン仲間募集

フレンズ狭山（狭山台地区）

ともに未来へ！ 笑顔でつなごう 狭山の福祉

去る２月１４日（土）、狭山市市民会館にて第４６回社会福祉大会を開催いたしました。
第１部では、長年にわたり地域福祉の向上のために貢献された方々の表彰式典を行いまし
た。ありがとうございました。

ボランティアセンター協助者・団体
受賞者のうち、ボランティアセンターからの受賞者は次のとおりです。（順不同・敬称略）

（個人）

関口 ヒサ子
大須賀 早知子
松本 優美子

（団体）

二胡の音色を楽しむ会
どじょう掬いを楽しむ会
JAフラ・リリレファ

令和８年度ボランティア活動の加入について

令和８年度のボランティア活動保険の加入申し込みが始まりました。ボランティア活動保険
は年度ごとの加入が必要になりますので、ボランティア活動前に加入のお手続きをお願い
いたします。
※ボランティア団体の保険加入には、「ボランティアグループ・市民活動団体情報登録票」
が必要になります。
【補償期間（保険期間）】
令和８年４月１日午前０時から令和９年３月３１日午後１２時まで
※中途加入の場合は、加入申込手続き完了日の翌日午前０時から令和９年３月３１日午後
１２時までとなります。

加入プラン 基本プラン
天災・地震
補償プラン

保険料 ３５０円 ５００円

【補償内容】
活動中のボランティア自身のケガや、偶然の
事故により他人にケガを負わせたり、物を壊
してしまった等で、法律上の損害賠償責任を
負わされた場合補償の対象となります。

万が一事故が起こったらボランティアセンターまでご連絡ください。

※基本プランでは地震・噴火・津波に起因する死傷は補償されません。災害ボランティア
活動で保険に加入される場合は、天災・地震補償プランにご加入ください。
※中途でボランティア（メンバー）の入れ替えや、ご加入プランの変更はできません。
また、中途脱退による保険料の返金はありません。

狭山市社会福祉協議会のふれあいサロンとして登録されている「フレンズ狭山台」は毎
週水曜日１１時～１５時に狭山台団地１街区集会所で開催されています。毎回多くの地域
の方が参加され、午前中は歌などのレクリエーション、午後はカラオケを楽しんでいます。
「ここに来ることが楽しみ」「人と話せる場で嬉しい」とのお声があります。地域の人々の
交流の場となっています。

☆サロンのボランティア大募集中です☆
軽い体操、脳トレ、合唱、カラオケ、おしゃべり、水曜日のひとときを楽しく過ごしま
せんか♪

場 所：狭山台団地１街区集会所
日 時：毎週水曜日 １１時～１５時
※ボランティアの方は１０時に集合、
サロン終了後ミーティングがあります。

会 費：１００円
軽 食：おにぎり又はパン お菓子等 飲み物も
活動内容：軽食の準備、洗い物等のサロンでのお手伝い

「これからボランティア活動をはじめたい」「他の活動もチャレンジしてみたい」など、
新しいボランティア活動の一歩を踏み出したいという方のための講座です。
①基礎講座 ５月２２日（金） １０時～１２時
②ボランティア体験 ５月２７日（水）～６月２４日（水）
③振り返り講座 ６月２６日（金） １０時～１２時
※①～③すべてに参加できる方（②は期間内で１日以上）
申込み：５月１５日（金）まで
場 所：①③は狭山市社会福祉会館、②各活動先

あなたにもきっとみつかるボランティア講座を開催します！



傾聴ボランティア養成講座

共学支援ボランティア養成講座

あいサポート運動 公開講座

猫の終生預かりボランティア養成講座

ボランティア募集
障害のある方が困っていることなどを理解し、ちょっ
とした手助けや配慮を実践することで、誰もが暮らし
やすい「共生社会」を作っていく運動です。
日 時：４月２４日（金）１０時～１１時１５分

５月２５日（月）１４時～１５時１５分
        6月２３日（火）１５時～１６時１５分
場 所：狭山市社会福祉会館
申込み：各回前日まで
※受講に関して手話通訳など配慮が必要な場青は２
週間前までにお申し付けください。

狭山特別支援学校でのボランティアを養成する講座です。
対 象：市内在住・在勤の方で全５階の講座に参加できる方
場 所：狭山特別支援学校（笹井２９５８）
定 員：１０名（応募多数の場合抽選）
申込み：５月７日（木）まで

話し相手を望んでいる人の話の「聴き方」の技術を学ぶ講座で
す。傾聴ボランティアの需要は年々高まっています。あなたも傾
聴ボランティアとして活動してみませんか。
対 象：狭山市在住・在勤・在学で高校生以上の方
日 時：５月１６日（土）、２３日（土）、３０日（土）、６月６日（土）

１０時～１２時、１３時～１５時※全４回１日４時間
場 所：狭山市社会福祉会館
定 員：１５名（先着順）
費 用：２，０００円（テキスト代、保険料含む）※講座初日にご持
参ください。
申込み：４月１３日（月）９時より電話、ＦＡＸ、メールにて受付開始

単身の方、シニアの方でも安心して取り組めるボランティア
活動です。猫が大好きだけど、不安があって猫との暮らし
をためらっている方は、まずは講座を受講してみませんか。
対 象：全２回の講座に参加できる方
日 時：
場 所：狭山市社会福祉会館

保育ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
☆子育て世代の皆さんのお役にたってみませんか☆
内容：保護者の方の講座などの時のお子さんの保育

小さなお子さんとのふれあいで歓びがあります♪
場所：市内公民館・児童館・保健センターなど様々な場所
日時：平日などその時による ２時間程度・単発継続どちらもあり

福祉の店アミー販売手伝いボランティア
☆すてきな商品に囲まれて楽しい時間を過ごしませんか☆
内容：市役所１階にある福祉の店の販売のお手伝い

楽しい雑貨や商品に囲まれて人とのふれあいの歓びがあります♪
日時：月曜日～金曜日のいずれかの日 ９時４０分～１５時１５分

お昼休憩あり・交通費支給あり

難病患者の会の活動のお手伝い
☆たくさんの学びや歓びがあります☆
内容：総会・定例会・医療講演会・お楽しみ会などのお手伝い
場所：保健所など
日時：平日などその時による

子育てたっちのお手伝いボランティア
☆子育てしているすべての人に“優しい場所を♪”と狭山市内で開催する「子育てたっち」
のお手伝い☆
内容：主に未就園児の見守り保育やおさがり交換会・音楽会などの行事のお手伝い
場所：狭山市内公共施設
日時：第１火曜日、第３火曜日 １０時３０分～１２時

ふれあい運行運転ボランティア
☆買い物が困難な地域に、社協の車両（１０人乗りの日産キャラバン）をつかって近隣の
スーパーまで送迎を行っていただける方を募集しています☆
【ボランティア募集条件】
・普通自動車免許
・AT限定免許OK

さやまファミリー・サポート・センター
☆子育てのお手伝いをする有償ボランティアを大募集します！☆
対 象：市内在住で心身共に健康な方、子どもが好きな方
内 容：生後４カ月から小学校６年生までの子どもの送迎や預かり

妊娠期から生後４カ月までの赤ちゃんがいる家庭でのお手つだい

「こそだて応援団ふぁみさぽ講座」
内 容：保育の心、子どもの遊び、子どもの世話、幼児救命講習など
日 時：５月２７日（水）、６月１２日（金）、６月２５日（木）、７月１５日（水）
場 所：狭山市社会福祉会館※救命講座は狭山消防署
申込み：要申込み。詳細はホームページをご確認ください。
【申込み・問い合わせ】
さやまファミリー・サポート・センター TEL：０４－２９５４－０２９４（直通）

有償福祉サービスささえあい狭山
☆好きな事得意な事を活かせるボランティア、大募集中です☆
内 容：掃除、洗濯、整理整頓、食事作り、身の回りの世話、話し相手、各種代行、草取り、買
い物、付き添い、簡単な修理、車での送迎（絶賛大募集中です！）

【申込み・問い合わせ】
ささえあい狭山 TEL：04－２００３－３８４３（直通）

年会費２，０００円（４月～翌年３月まで）

内容 利用料金等（利用会員） 活動謝礼等（提供会員）

移送サービス
ご自宅からの目的地
までの片道、往復の

移送

３０分／４５０円
（内訳：利用３５０円＋運営費１００円）

交通費１会２００円
ガソリン代

（１kmあたり３０円）

３０分／２５０円
（内訳：謝礼３５０円ー運営費１００円）

交通費１回２００円
ガソリン代

（登録してある自家用車の場合）
（１kmあたり３０円）
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