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　地域資源情報サイト「さやナビ」は、地域の相談窓口や生活支援サービス、交流の場等が集約されているサイ
トです。無料で利用することができ、パソコンやスマートフォンを使って必要な情報を見つけることができ
ます。市内の情報が一元化されているので、お住まいの地域以外の活動やサークル等を知ることもできます。

パソコンやスマートフォンで「狭山市地域資源情報サイト　さやナビ」と検索

トップページより
検索開始。

曜日や時間、距離等も条件設
定ができるので、より希望に
沿ったものが検索できます。

「自宅から最も近い子ども食
堂」「平日の午前中に開催して
いるサロン」など、希望の条件
に沿った活動場所がピック
アップできます。

①カテゴリー
②キーワード
③地区
④住所のいずれかの
　方法で検索が可能。

さやナビの使い方

地域資源情報サイト

狭山市地域資源情報サイト　さやナビ
スマートフォンで
二次元コードの
読み取りも可能

より詳細に
検索したい時に
　　　　　を
クリック

詳細検索

1
STEP

2
STEP

3
STEP

4
STEP

市内市内のの情報情報 まるごと 検索!!検索!!

ログイン不要！
かんたんアクセス

さやナビで　出会う・学ぶ・交流する
市内には様々な地域活動が展開されています。地図で目的地を確認し、実際に参加してみましょう!

あなたの
知らなかった

情報が見つかるかも！

　　　　　  地域福祉担当（狭山市入間川2-4-13）
　　　　　  TEL：04-2954-0294　FAX：04-2954-4343　E-mail：chiiki@sayama-shakyou.or.jp
問合せ先

介護予防サロン 子ども食堂 子育てサロン
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予算の概要

●�地域課題の解決力強化（重層的支援体制整備事業）の推進
●生活支援体制整備事業の推進
●�コミュニティ・ソーシャル・ワーカー（ＣＳＷ）の配置
●コロナ後の生活困窮者への相談支援の実施
●狭山市地域福祉活動計画の推進
●狭山市社会福祉協議会発展・強化計画の推進
●社協活動の理解の促進及び機能強化

重点事業

●水富地域包括支援センターの受託
●�老人福祉センターe

イー

スポーツ・スマートフォン使用相談
（認知症予防、デジタル活用支援）

新規事業

令和６年度　事業計画・予算の概要令和６年度　事業計画・予算の概要

会費・寄附金収入 10,440 千円
補助金収入 94,102 千円
受託金収入 324,622 千円
介護保険・障害福祉サービス等事業収入 23,519 千円
その他（事業収入・受取利息・前期末支払資金残高等） 64,185 千円
計 516,868 千円

社会福祉事業（法人運営・地域福祉・介護保険・老人福祉センター） 457,986 千円
公益事業（ささえあい狭山・子育て支援・成年後見・困窮者支援等） 58,581 千円
収益事業（自販機設置・切手類販売） 301 千円
計 516,868 千円

※正確な予算額を表示するため内部取引を消去しています。　※詳細は社協HPをご覧ください。

収
　
入

支
　
出

　家庭用ゲーム機を活用して、高齢の方でも簡単にできるスポーツゲーム等に取り組
むことで、認知機能の維持とフレイル（加齢による心身機能の低下）予防を目指します。
皆で楽しくゲームをすることで、仲間づくりや世代を超えた交流を深めていきます。

狭山市老人福祉センターで
e
イー

スポーツ事業を計画中です！

ささえ合い　心をつなぐ　福祉の輪

　　　　　 　総務担当　 TEL：04-2954-0294　FAX：04-2954-4343問合せ先
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　障がいがある児童生徒への理解が
あり、狭山特別支援学校でのボラン
ティア活動に参加できる方を募集し
ます。

　悩みや寂しさを抱えているなど、話し相手を望んでいる人の話の「聴き方」の技術を学ぶ講座です。傾聴ボランティ
アの需要は年々高まっています。あなたも傾聴ボランティアとして活動してみませんか？

　　　　　�狭山市在住・在勤・在学で高校生以上の方
　　　　　�15名（先着順）
　　　　　�2,000円（テキスト代・保険料含む） 

※講座初日にご持参ください。
　　　　　�4月15日（月）9時より電話・FAX・メール

にて受付

対　　象
定　　員
費　　用

申 込 み

共学支援ボランティア養成講座

傾聴ボランティア養成講座

　障がいのある方が困っていることなどを理
解し、ちょっとした手助けや配慮を実践する
ことで、誰もが暮らしやすい共生社会を作っ
ていく運動です。
　社会福祉協議会では、毎月、狭山市社会福祉
会館で公開講座を開催しています。講座を受
講して、障がいについて理解を深めませんか。

4月25日（木）14時～15時
5月27日（月）13時～14時
6月21日（金）10時～11時
狭山市社会福祉会館　3階　大会議室
��各回実施日の前日までに狭山市ボランティアセンターへ。
※受講に関して手話通訳など配慮が必要な場合は1週
間前までにご連絡ください。

日　　時

場　　所
申 込 み

プラン 保険料

基本プラン 350円

天災・地震補償プラン 500円

ボランティア活動中の怪我や賠償責任の補償に！
ボランティア活動前に是非ご加入ください。
　　　　　令和7年3月31日（月）まで補償期間

令和6年度
ボランティア活動保険のご案内

　　　　　�5月18日（土）、5月25日（土）、6月1日（土）、6月8日（土）
　　　　　10時～12時、13時～15時（全4回、1日4時間）
　　　　　狭山市社会福祉会館　3階　大会議室
　　　　　�※6月8日のみ会場は中央公民館 第5学習室とな

ります）

日　　時

場　　所

TEL:04-2954-0294　FAX：04-2954-4343
E-mail：chiiki@sayama-shakyou.or.jp

申込み・問合せ先
狭山市ボランティアセンター

あいサポート運動 公開講座

※令和6年度より特定感染症重点プランは廃止
されました。

市内在住・在勤・在学の方
で、全5回の講座に参加
できる方
10名（応募多数の場合抽選）
��4月26日（金）までにボラ
ンティアセンターまで

対　　象

定　　員
申 込 み

日時 場所 内容（予定）

第１回 5月22日（水）
9時30分〜12時

狭山特別支援学校
駐車場：校内

オリエンテーション、狭山特別支援学校概要説明
※9時20分以降に御来校ください。

第２回

5月25日（土）
9時50分〜11時55分

（小学生）
13時〜14時（中学生）

狭山特別支援学校
駐車場：志村駐車場

運動会見学（時間内で自由見学）  予備日:5月31日(金)
※運動会が外部非公開となった場合には中止

第３回 6月13日（木）
8時45分〜12時10分

狭山特別支援学校
駐車場：学習の森 授業体験（支援学校の授業を子どもたちと一緒に体験）

第４回 6月24日（月）
8時45分〜12時10分

狭山特別支援学校
駐車場：学習の森 授業体験（支援学校の授業を子どもたちと一緒に体験）

第５回 7月3日（水）
15時30分〜17時

狭山特別支援学校
駐車場：校内

修了証の受け渡し・ボランティアバンクへの登録手続き
※15時10分以降に御来校ください。

　猫の終生預かりボランティアは、単身の方、シニアの方でも
安心して取り組めるボランティア活動です。猫が大好きだけど、
不安があって猫との暮らしをためらっている方は、まずは講
座を受講し考えてみませんか？ 講座内容についてお気軽に
お問い合わせください。
日　　時　�5月23日（木）・30日（木）　両日ともに14時～16時
場　　所　狭山市社会福祉会館
　場　　　全2回の講座に参加できる方
講　　師　さやま猫の会　　　　　　5月20日（月）まで

日　　時
場　　所
対　　象
講　　師 申 込 み

参 加 者  大 募 集参 加 者  大 募 集 !!!!

 猫の終生預かりボランティア養成講座
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市内在住・心身共に健康な方・
お子さんが好きな方
�赤ちゃんの見守り・生後4ヶ月
から小学6年生までのお子さん
の預かりや送迎
1時間700円
援助活動を始める際に、「こそだ
て応援団ふぁみさぽ講座」の受
講が必要です。

対 象 者

援助内容

援助報酬
備　　考

掃除/洗濯/整理整頓/買い物/付添/庭木
剪定・草取り/車での送迎等
�ボランティア活動に興味・意欲のある狭山
市在住もしくは近隣市在住、在学の方。
※車での送迎ボランティアについては
70歳未満の方に限る。

活動内容

対　　象

30分ごとに250円+交通費1回200円
�・活動前の研修受講・保険加入
・車での送迎をする方は、活動の前に法定研
修を受講（無料）

活動謝礼
備　　考

 　去る2月18日（日）、狭山市市民会館にて第44回社会福祉大会を開
催いたしました。
　第1部では、長年にわたり地域福祉の向上のために貢献された方々
の表彰式典、第2部では、特定非営利活動法人 issue ＋ design の
黒川夕紀氏をお招きし、「認知症世界の歩き方～認知症の人から見え
ている世界を知る～」をテーマに講演を行いました。受賞された方
は次のとおりです。（敬称略）

受賞者の皆様
【社会福祉協議会会長表彰】
◎社会福祉協議会功労者（役員）
　奥冨 孝一
　佐藤 洋子
　西野 明子
　西村 孝
◎社会福祉協議会功労者（評議員）
　中川 豊美
　伊藤 真理子
　鈴木 伸二

幼児救命救急・子どもの心の発達・
虐待・遊びなど7講座
�5月25日（土）・6月8日（土）・
6月22日（土）・7月6日（土）　　
★日程が変更になる場合があります
ので、詳細は社協HPをご覧ください。
狭山市社会福祉会館（入間川2-4-13）

内　　容

日　　程

場　　所

大会スローガン大会スローガン

ささえ合いささえ合い
 心をつなぐ 福祉の輪 心をつなぐ 福祉の輪

「こそだて応援団ふぁみさぽ講座」について「こそだて応援団ふぁみさぽ講座」について5月開講

さやまファミリー・サポート・センター
TEL：04-2003-3849（直通）

申込み・問合せ先

第44回
社会福祉大会 報告

ささえあい狭山
TEL：04-2003-3843（直通）

申込み・問合せ

　�会員同士が簡単な家事援助や車での送迎等の在宅福祉サービスを提供したり、利用したり
する住民同士の支え合い組織です。

ささえあい狭山とは

当日、参加者の
投票によりスローガンが

決定しました！

空いている時間で
地域の親子を笑顔にしましょう

【社会福祉協議会会長感謝】
◎社会福祉協議会協助者（団体）
●︎多額寄付者・団体●
　島崎 国男
　長倉 芳昭
　株式会社 井口鉱油
　SKマテリアル株式会社
　株式会社ゴトー養殖研究所
　株式会社 田口土木
　つつじ野自治会
　武州ガス株式会社
　株式会社ベルク ベスタ狭山店
　株式会社ホンダカーズ埼玉西新狭山店
　株式会社 MIYOSHI
●ふれあいサロン●
　カフェぴあ
　たまり場せきれい停
　原ふれあいサロン

◎住民参加型在宅福祉サービス協助者
●ファミリー・サポート・センター
　河元 千尋
　髙橋 佳代
　安田 智明
●ささえあい狭山●
　芦塚 奈緒美
　髙田 寛
　橋本 誠治
◎成年後見センター協助者
●生活支援員●
　柴田 恵
　清水 起子
　山田 典子
◎くらし・しごと支援センター協助者
●多額寄付者●
　小原 裕次郎
●就労受け入れ●
　株式会社ケーワン
　高木工業株式会社
　株式会社トーコー 関東支店

●子ども食堂●
　オリーブ食堂
　シャローム食堂
　にこにこ食堂
　ひまわりの里
　みんなの食堂さといも
　WAKU☆DOKI はっぴー
◎ボランティアセンター協助者・団体
●ボランティア●
　鐘江 良子
　下和田 明美
　松井 香
　狭山市更生保護女性会 入曽支部
　狭山市更生保護女性会 入間川支部
　狭山市更生保護女性会 奥富支部
　狭山市更生保護女性会 柏原支部
　狭山市更生保護女性会 堀兼支部
　狭山市更生保護女性会 水富支部
　都市緑化植物園ガーデンパートナー

～あなたの経験をさやまの子育て支援で活かしませんか？～

育児援助を行う会員（預かる会員）募集!!育児援助を行う会員（預かる会員）募集!!有償ボランティア

ささえあい狭山 提供会員大募集!!ささえあい狭山 提供会員大募集!!有償ボランティア
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　各種団体等の育成と地域福祉の向上を図る
ため、活動や事業に対し助成金を交付します。
　　　　　 �次のいずれかの団体

（1）障がい者団体
（2）在宅介護者団体
（3）ひとり親家庭及び寡婦福祉団体
（4）児童福祉団体
（5）�福祉施設等でボランティア活動を

している団体
　　　　　 �活動・事業の総予算の3分の2以内　 

※上限は20万円
　　　　　 �5月7日（火）～5月31日（金）
　　　　　 ��助成金交付審査委員会にて 

（6月中旬）プレゼンテーション審査
※この助成金は赤い羽根共同募金を財源に実施して
います。

対象団体

助 成 額

申込期間
選考方法

狭山市地域福祉活動狭山市地域福祉活動
スタートアップ助成事業スタートアップ助成事業 さやま福祉活動応援助成金さやま福祉活動応援助成金

　　　　　 申請書等の必要書類を揃え、期日までに狭山市駅東口事務所へ提出
（申請書は狭山市社会福祉会館、狭山市駅東口事務所に設置。社協HPからのダウンロードも可能。）

　　　　　 狭山市駅東口事務所（狭山市富士見1-1-11）
TEL:04-2956-7665　FAX:04-2956-7668　E-mail：higashiguchi@sayama-shakyou.or.jp

応募方法

問合せ先

令和６年度

　　　　　�5月22日（水）～令和7年3月5日（水）（全40回） 
毎週水曜日　14時～16時 
※祝日、お盆、年末年始等を除く

　　　　　�社会福祉会館　3階　大会議室
　　　　　�市内在住・在勤で全日程参加できる方、手話を学

ぶのが初めて、または手話奉仕員養成講習会を
受講したことがない方（受講経験者は2回まで）

日　　時

場　　所

対　　象

　　　　　15名　※多数は抽選
　　　　　�講習教材（実費）
　　　　　�メールまたはgoogleフォーム
　　　　　�4月26日（金）
　　　　　�氏名（ふりがな）、住所、電話番号、メールアド

レス、年齢、受講理由

定　　員
費　　用
申込方法
申込締切
確認事項

狭山市手話通訳者派遣事務所（狭山市富士見1-1-11 狭山市駅東口事務所内）　 
TEL:04-2003-3742　FAX:04-2003-3746　E-mail：shuwa@sayama-shakyou.or.jp

申込み・問合せ先

狭山市手話奉仕員養成講習会 受講生募集

市民が主体となり、子ども食堂を月1回以上実施
する団体（選考あり）
※通常支援は原則3年間となります。
�5月31日（金）までに社会福祉会館へ申請書を提出

（申請書を狭山市社会福祉会館・狭山市駅東口事務
所窓口に設置。社協HPからも取得可）

対　　象

申 込 み

　新たに設立した団体が実施する地域福祉活動
に助成金を交付します。
　　　　　 �次のすべてを満たす団体 

（1）市内に住所を有する方が主体 
（2）申請日から3年以内に設立 
（3）無償または低額の費用で活動 
※予算の範囲内で、設立から3年を超えた団
体が新たに事業を実施する場合も申請は可能 
※助成期間は最大3年間

　　　　　 上限20万円
　　　　　 �（設立3年を超える団体が申請する場合は経

費の2分の1または10万円のいずれか低い額
を上限とする）

　　　　　 �5月13日（月）～6月14日（金）
　　　　　 �「狭山市地域福祉活動推進会議」（7月12日（金））

にてプレゼンテーション審査

対象団体

助 成 額

申込期間
選考方法

子ども食堂 運営支援金子ども食堂 運営支援金 狭山市内の子ども食堂の運営費を一部助成します。

▲Googleフォーム
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【主な使途】
　自治会やサロン、フードバンクなどの地域活動支援、子ども・若
者の居場所づくり、高校入学支援金、高齢者の見守り活動、生活に
お困りの方への支援金、障がい者団体支援など

共同募金運動への共同募金運動への
ご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございました

ボーイスカウト狭山第一団
（地域歳末たすけあい募金）

金子 美洋子 10,000円 
㈱松永塗装工業 45,000円
㈱井口鉱油 102,300円
狭山市赤十字奉仕団 10,000円 
バラの会 10,000円
宮﨑 治夫 20,000円 
つつじ野自治会 65,222円 
小島化学薬品㈱ 43,221円 
国際ソロプチミスト埼玉－カメリア 30,000円
㈱ベルク　ベスタ狭山店　お客様一同 38,715円 
㈱ベルク　狭山入間川店　お客様一同 50,087円 
匿名　12件 100,794円

寄付金
㈱ホンダカーズ埼玉西　新狭山店 食品
金澤正明 商品券・米
山口 純子 消毒液等
フードバンクさやま 介護用品
㈱太陽工業

古切手
斉藤 直美
岸田 路子
国際ソロプチミスト埼玉－カメリア

物品寄付

温かいまごころ  ありがとうございましたありがとうございました 令和5年12月1日～令和6年2月29日
（順不同・敬称略）

国際ソロプチミスト埼玉−カメリア

赤い羽根共同募金

5,986,774円

地域歳末たすけあい募金

4,320,841円

　（令和6年2月29日現在）

不老荘不老荘ででマッサージチェアマッサージチェアをを探しています！探しています！
　不老荘に設置しているマッサージチェアが故障しています。ご自宅で眠っているマッサージチェアを
ご寄付くださる方がいらっしゃいましたら、下記連絡先までご連絡ください。
　　　　狭山市老人福祉センター不老荘（担当：斉藤）TEL： 04-2957-3502　FAX： 04-2957-3686問合せ

　「高校生YUMEプロジェクト（以下、夢プロ）」は、高校
生が地域でかなえたい夢を、地域の大人たちが応援す
るプロジェクトです。
　12月末に開催したこの文化祭は、夢プロの普段の活
動の成果を内外に発表するとともに、高校生が得意な
ことを発表することで盛り上がってもらい、当事業の
PRとするものでした。
　当日は夢プロのメンバーの現役高校生と、卒業して
も夢プロに関わり続けているOB・OG会、そしてゲスト
として市内の高校の家庭科部、軽音楽部、ダンス部の皆
さんが参加しました。

　お客さんは保護者や教育関係者、夢プロで関わった
地域の方々などで、若者のひたむきな思いやパワーに
触れることで刺激を得ていました。
　高校生が狭山
市で活動するこ
とで、狭山市のこ
とを知り、愛着を
持ってくれるこ
とを期待してい
ます！

軽音楽部の演奏

高校生高校生YUMEYUMEプロジェクトプロジェクト  合同文化祭合同文化祭をを開催開催しましたしました



社協だより「ふれあい」は、皆様からの地域ふくし支援金（会員会費）・共同募金配分金の一部を活用して発行しています。

社協だより「ふれあい」は、自治会等の協力を得て各戸に配布されています。
点字版、デイジー版もボランティアにより作成されています。

〒350-1305 狭山市入間川2-4-13（狭山市社会福祉会館内）
TEL.04（2954）0294　FAX.04（2954）4343
E-mail 　 daihyou@sayama-shakyou.or.jp
ホームページ https://www.sayama-shakyou.or.jp/
Facebook https://www.facebook.com/sayama.shakyo/
インスタグラム https://www.instagram.com/sayamashakyou

　この号に掲載されている情報は3月28日(木)時点の情報です。最新情報は社協HPをご覧いただくか狭
山市社会福祉会館・狭山市駅東口事務所へお問い合わせください。

社会福祉法人

狭山市社会福祉協議会発行

西口

東口

集会所

至本川越

一方通行
（西武新

宿線）

至所沢
狭山市駅

市役所

市立図書館
市民交流センター スカイテラス

社会福祉会館

狭山市駅東口事務所

Face
book

社会福祉協議会より、お知らせと生活に役立つ情報

狭山市社会福祉会館より
☎04-2954-0294

狭山市駅東口事務所より
☎04-2956-7665

私の地域の相談窓口

◎権利擁護法律相談「あんしん　さやま」
　判断能力が不十分な方が権利を侵害されないよう、ご本人、
ご家族や福祉関係者などからの相談を弁護士が受け付けます。

日　時　6月7日（金）、7月5日（金）
　　　　いずれも10時～12時（※要予約・無料）
場　所　狭山市駅東口事務所　相談室

　専門の相談員であるCSW（コミュニティ・
ソーシャル・ワーカー）が地域の困りごとの解
決の糸口を見つけます。
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◎心配ごと法律相談
　弁護士による相談を毎月第3金曜日に実施しています。
日　時　�4月19日（金）、5月17日（金）、6月21日（金）
　　　　いずれも14時〜16時（※要予約・無料）
場　所　狭山市社会福祉会館

◎大人用 紙おむつ・尿パッドを配布します
　市民の皆様から頂いた未開封の紙おむつ・尿パット
を社協会員(1口500円)に配布します。
　お電話でお問い合わせのうえ、社会福祉会館までお
越しください。
注意　希望の種類やサイズが無い場合もあります。メー
カーの指定や配達はできません。
※不用な紙おむつ・尿パッド（未開封）の受け入れもしております。

【各地区の直通連絡先】 受付時間　平日8時30分〜17時15分

入曽地区…080-4950-3347 狭山台地区…080-4950-3478

入間川地区…080-4950-3369 新狭山地区…080-4950-3606

入間川東地区…080-4950-3309 富士見地区…080-4950-3343

奥富地区…080-4950-2545 堀兼地区…080-4950-3199

柏原地区…080-4950-3499 水富地区…080-4950-3857
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