
彩の国ボランティア体験プログラムとは

狭山市社会福祉協議会では、これからボラン
ティアを始める、ボランティアに興味がある
方のための体験メニューを作成しています。
ご参加お待ちしております！

対象
県内在住・

在学・在勤の方

参加費
無料

9.1→ 11.30

詳細は中面・裏面へ☞

2026 2026 

問い合わせ

社会福祉法人狭山市社会福祉協議会 ボランティアセンター

狭山市入間川2-4-13 狭山市社会福祉会館内

電話：04-2954-0294 FAX：04-2954-4343

E-mail：chiiki@sayama-shakyou.or.jp

狭山市社協マスコットキャラクター

こころちゃん

彩の国
ボランティア体験
プログラム
202６ 秋

概要説明
期 間 ：令和８年9月1日（火）～11月30日（月）

対象者 ：県内在住・在学・在勤の方（小学生は保護者同伴での参加をお願いします）

活動場所：自宅、市内福祉施設、地域で活動している団体 等

参加条件：ボランティア活動、社会貢献活動に興味、関心、意欲のある方／事前説明会に参加できる方／

活動当日の参加確認がスマートフォンで行える方（難しい方はご相談ください）

※狭山市社協にて、本プログラムに保険加入しています。怪我などトラブルがありましたら、ご連絡ください。

参加方法

①予約サイト「ボラ活エール」でユーザー登録後に希望の体験を選んで予約する

～夏のプログラムから引き続き、随時受付中！～

②事前研修会に参加する

日時：９月８日（火）、1７日（木）、2８日（月）いずれも1４時～

会場：狭山市社会福祉会館（10月、11月も随時開催予定）

ボランティアの心構えや活動する時の注意点、活動先の案内等の大事なお話をしますので

必ずご参加ください。事前説明会に不参加の場合、ボランティア活動に参加することはできません。

※夏の事前説明会にご参加いただいた方は、参加不要です、

③ボランティア体験先で活動をする

活動先の施設では専用２次元コードを読み取って参加記録を取ります。

活動の当日は必ずスマートフォンをお持ちください。

※ご用意できない方は狭山市社協までご連絡ください。

④活動終了後、アンケート等を提出する

《ボランティア修了書が必要な方》

参加の確認が取れた方やアンケート等の提出物の確認が取れた方は、

順次「ボラ活エール」でのダウンロードが可能になります。（１つの体験・製作につき３回まで）

※期日までに提出がない場合は、参加証明書の発行はできませんのでご注意ください。

「ボラ活エール」ユーザー登録および体験プログラム内容はこちら→

※現在、アカウント登録にLINEを使用すると、お使いの端末によっては

登録が正常にできない場合があります。その場合は別の登録方法をお試しください。



No. 施設名(場所) 製作物(受入数)
材料･

必要なもの
お届け日時
(要相談)

１
狭山台児童館
（中央）

幼児～小学生が持ち帰り、楽しむおみや
げの製作（児童館での制作もOK！）

折紙等は施設
用意

第3水曜日を除く
全日

9：00～17：00

２
狭山台児童館
（中央）

工作用木材・廃材（数ｃｍ～１ｍ程度の
角材や板、切れ端など）の寄付

材料自己負担
第3水曜日を除く

全日
9：00～17：00

３
入曽児童館
（南入曽）

自宅で不要になったもので、雑巾作成 材料自己負担
第1月曜日を除く

全日
9：00～17：00

４

デイサービスセンター
さくら

（加佐志）
自宅で不要になったもので、雑巾作成 材料自己負担

日曜日を除く
全日

10：30～15：00

No. 施設名(場所） 活動内容 期間･時間 年齢層

１１

狭山ぼうけんあそび場
ほんきっこ
（狭山台）

狭山台中央公園内で、子どもたち
が思いきり遊べる場の提供づくり
（火熾し、泥んこ遊び等）

9/13・10/11・11/8
9:30 ～ 16:00

成人
1日受入5名

１２

デイサービスセンター
さくら

（加佐志）

利用者の方への給茶、ドライヤー
などを行う

毎月土曜日
9:30 ～ 12:30

年齢不問
1日受入2名

１３

デイサービス
つつじの園

(柏原)

ドライヤーがけ、お茶出し、レク
リエーションの補助、利用者とお
話など

毎月平日
10:30～15:30

年齢不問
1日受入2名

１４
いなりやまフレンズ

（稲荷山）

園内花壇等の手入れ
（花がら摘み、除草、水やりな
ど）

9/9、27、10/14、
25、11/11、22

9:00～11:00

年齢不問
1日受入5名

１５
水野の森里山の会

（水野）
森の保全（木立の下草刈り、間伐
など）

毎月第一土曜日
（雨天の場合は第二

土曜日）
9月：8:30 ～ 12:00
10月：9:30～12:00

年齢不問

１６

災害ボランティア
センター立ち上げ訓練

（入間川）

大規模災害時、災害ボランティア
の受け入れから、活動に結びつけ、
活動に送り出すまでのシミュレー
ションを行う

11/7（土）
9:30 ～ 12:00

成人
1日受入5名

１７

赤い羽根共同募金
街頭募金
（入間川）

狭山市駅で実施する赤い羽根共同
募金の街頭募金活動

10/1（木）
17:30 ～ 18:30

年齢不問
定員なし

１８

車いすメンテナンス
ボランティア
（入間川）

社協にて貸し出しなどで使用する
車いすの点検・パンク修理等

9/18・10/16・11/20
14:00 ～ 15:00

年齢不問
1日受入2名

１９

地区ボランティア
センター
（鵜ノ木）

会場準備、参加者とカーレットを
したりお話をする

9/2・10/7・11/4
12:30 ～ 14:30

年齢不問
1日受入2名

20
カフェ・ぴあ
（入間川）

清掃、コーヒー・菓子の準備、
配付

9/25（金）
9:30～12:00

中学生以上
1日受入2名

お 家 で で き る ボ ラ ン テ ィ ア 体 験 ボ ラ ン テ ィ ア

No. 施設名(場所） 活動内容 期間･時間 年齢層

５
狭山台児童館
（中央）

日常の遊びボランティア
（こどもの見守りや遊び相手、
工作の手伝い、遊具の片付け、
清掃）

第3水曜日を除く全日
①9:30～12:00
②13:30～17:00

中学生以上

６
狭山台児童館

(中央)

木工工作ボランティア
（電動糸のこぎりの使い方や
見守り）

毎月第3土曜日
①9:30～11:30
②13:00～15:00

成人

７ 狭山台児童館
（中央）

宿題のお手伝いボランティア
（主に小学生の宿題や自主勉
強のサポート）

毎月第3土曜日
①10:00～12:00
②14:00～16:00
（短時間も可能）

高校生以上

８
入曽児童館
（南入曽）

「いりそフェスタ2026」祭り
のお手伝い

11/22（日）
9:00 ～ 16:00

中学生・高校生
1日受入10名

９

遊びと学びと食の事業
ＷＡＫＵ★ＤＯＫＩはっぴー

（水富公民館）

子ども達の学習の見守りやプ
リントの丸付け、外遊びや室
内遊び（雨天時）子どもやス
タッフと一緒に食事

9/19（土）
11/21（土）
9:45 ～ 13:30

高校生以上
1日受入3名

１０

遊びと学びと食の事業
ＷＡＫＵ★ＤＯＫＩはっぴー

（広瀬公民館）

子ども達の学習の見守りやプ
リントの丸付け、外遊びや室
内遊び（雨天時）子どもやス
タッフと一緒に食事

9/26（土）
11/28（土）
9:45 ～ 13:30

高校生以上
1日受入3名

体 験 ボ ラ ン テ ィ ア
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