
【お問い合わせ】

狭山市社会福祉協議会 TEL 04-2954-0294  FAX 04-2954-4343 

講演者 大空 幸星 氏
（NPO法人 あなたのいばしょ 理事長）

地域福祉に貢献のあった方々へ感謝を込めて
表彰式を行います。

日時 令和５年２月１２日（日）
１３：００～１５：４０
（開場 １２：１５）

場所 狭山市市民会館 中ホール

■第１部 表彰式（13：00～13：50）

■第２部 講演会（14：00～15：30）
「ヤングケアラーと孤独支援」

手話通訳
要約筆記あり

入場無料
申込不要

おおぞら こうき
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狭山市社協公式マスコット
こころちゃん

長年にわたり、社会福祉協議会の運営や事業に協力し
ていただいた方々や、地域福祉に貢献のあった方々へ、
感謝を込めて表彰式を行います。

■第１部 表彰式

■第２部 講演会
「ヤングケアラーと孤独支援」

家族の世話や介護をする若者＝「ヤングケアラー」に
対する支援の必要性について、近年メディアで多く取り
上げられ、地域でも課題となっています。

大空幸星氏自身も家族の問題を抱えて自殺を考えなが
らも、恩師との関わりで持ち直したという壮絶な経験か
ら「孤独な人々を助ける仕組みをつくりたい」との想い
で、チャット相談を立ち上げました。

大空氏の講演から、ヤングケアラーとはどんな人でど
んな生活を送っているのか、どのような問題を抱えてい
るのか、といった実態を知るとともに、ヤングケアラー
や孤独を感じている人々に対する支援者のサポートにつ
いてを学び、そして地域で暮らす私たちに「できること
は何か」を考えていきます。

狭山市社会福祉大会 は、狭山市の社会福祉の発展に功績のあった個人、団体を

顕彰するとともに、市内の社会福祉関係者等が一堂に集い、相互の連携を深め、
福祉活動の更なる普及と充実を図ることを目的として開催いたします。
◆手話通訳・要約筆記あり ◆車いすでの入場可
※ 申込み不要。直接ご来場ください。※なるべく公共交通機関をご利用ください。

講師プロフィール

おおぞら こうき

【生年月日】1998年11月26日
【出身地】愛媛県松山市
【学 歴】慶応義塾大学総合政策学部卒
【主な出演番組】フジテレビ「Mr.サンデー」「めざまし８」、

NHK「日曜討論」「ハートネットTV（Eテレ）」、
TBS「ひるおび！」「News23」他


