


★メニュー一覧☆ ＜お家でできるボランティア＞

No. 施設名(場所) 制作物(受入数)
材料・

必要なもの
お届け日時
(要相談)

参加者へのメッセージ

1

特別養護老人ホーム
さくら
(加佐志)

雑巾、装飾関係
（季節のもの）

自己負担
平日・土曜
要相談

施設に掲示する装飾を作成していただきたいです。

2

特別養護老人ホーム
さやま苑
(柏原)

お花紙で赤白のお花
（大きいもの各色100個、
1/2各色200個)雑巾50枚

施設で用
意

平日
9:00～17:00

さやま苑で実施する敬老会の赤白のお花と、苑内で使
用する雑巾をお願いしたいです。よろしくお願いいた
します。

3

特別養護老人ホーム
第二つつじの園

(入間川)

メッセージカードや折り
紙などの掲示して見て

楽しめる物
雑巾やアクリルタワシな
ど日常で使用できるもの

自己負担

平日
9:00～17:00
※土・日・
祝以外

施設内の飾りや、レクリエーション、日常で使用させ
ていただきます。コロナ禍でボランティアさんや地域
の方との交流ができないのはさみしいですが、今回こ
のような形で関わることができ嬉しく思っております。
ご利用者様と一緒に楽しみにしております。

4

HITOWAケアサービス
イリーゼ狭山

(笹井)

うちわ
30個

施設で用
意

～8月21日
9:00～18:00

8月28日に開催される納涼祭で、利用者の方が使用す
るうちわです。よろしくお願いいたします。

5

特別養護老人ホーム
オリーブ
(上赤坂)

小さなメッセージカード
折紙などの飾り

自己負担
～9月5日
9:30～17:00

敬老会イベントで入居者様へお祝いの記念として、手
渡しできる手作りの品、メッセージカード等の製作を
お願いします。ボランティアさんの手作りの品は皆様
とても喜んで大切に飾って楽しんでいます。ご協力い
ただける方、どうぞよろしくお願いします。

6

介護老人保健施設
狭山ケアセンター

（北入曽）

模造紙の作品
（半分くらいの大きさ）

施設で用
意

平日
要相談

施設内に飾らせていただく模造紙の絵をお願いします。
見て楽しめる物（手作り感のある）が利用者様は喜ば
れます。絵に限らず後付けのフラワーペーパーやメッ
セージなど加えていただくことも、嬉しく思います。

7

デイサービス
ハピネス狭山
（富士見）

雑巾
（20枚程）

自己負担
平日
10:00～
16:00

コロナ禍により、施設への訪問ボランティアが行えま
せんが、皆様の気持ちを頂けるだけでもうれしいです。

8
特別養護老人ホーム

むさしの園

雑巾（10枚以上）
たくさんあると、
ありがたいです！

自己負担
または、
雑布施設
で用意可

9:00～17:00
清掃用、衛生上使い捨てにすることがあるので、多め
にストックしておきたいです。
ご協力よろしくお願いします。

9
大樹の家
（狭山）

雑巾、バスマット
施設で用
意

平日
10:00～
18:00

施設の掃除やお風呂場で使用します。制作していただ
けると助かります。

10
みのり福祉会

(入間川)
雑巾

(50枚程）
自己負担

平日
10:00～
17:00

掃除日課で利用者が雑巾がけする際に使う雑巾です。
よろしくお願いします。

＜体験ボランティア＞

No. 施設名（場所） 活動内容 期間・時間
年齢層・
募集

参加者へのメッセージ

11
狭山台児童館

(中央)
遊びボランティア

7月21日(木)
～8月31日(水)
※8月17日
のみ不可
①9:00～12:00
②13:30～17:00

中学生以上

子どもたちの見守りや遊び相手、工作のお手伝い、
遊具の片付けやそうじなど。毎日、いろいろな工作
や遊びができるようになっています。子どもたちと
一緒に、楽しみながら関わってもらえると嬉しいで
す。
持ち物：エプロン、マスク、室内履き、午前午後両
方できる方は、昼食持参か外食
※服装は学校のジャージ可

12

水野児童館
(水野)

水でっぽうあそび
8月20日(土)
13:00～16:30

高校～
大学生
1日受入2名

小学生の子どもたちと水でっぽうを作って遊びます。
子どもたちと一緒に元気いっぱい遊んでみません
か？雨天時は室内レクを行います。

竹工作
8月27日(土)
13:30～16:30

大学生以上
1日受入3名

小学生の親子の竹工作の補助をしていただきます。
のこぎりや小刀の扱いに慣れている方はもちろん、
初心者の方でも興味のある方はぜひお力を貸してく
ださい！

13

14

中央児童館
(入間川)

「小学生バス遠足」
～陶芸と川遊び～

7月27日(水)
9:00～16:30

大学生～
40歳まで
1日受入3名

小学生を対象とした遠足の引率をお願いします。
子ども達と遊びながら、広い視野で安全管理をして
いただきます。子ども達の夏休みの思い出のお手伝
いをお願いします。川は危険がいっぱいです。より
安全で楽しいイベントにするため、子どもが好きな
方、教育保育関係に興味のある方など、ご応募お待
ちしています。
持ち物：水筒、お弁当、おやつ、シート、水着、着
がえ、タオル、川用の靴（かかとのあるもの）、雨
具、酔い止め

「デイキャンプ」
～川遊びとお菓子焼き～

8月1日(月)
8:30～17:30

大学生～40
歳まで
1日受入3名

15

「コンパスclub」
～陶芸と川遊び～

8月4日(木)
9:00～16:30

大学生～40
歳まで
1日受入3名

16



No. 施設名（場所） 活動内容 期間・時間
年齢層・
募集

参加者へのメッセージ

17

広瀬児童館
(広瀬)

デイキャンプ
(巾着田+広瀬児童館)

活動のサポート

8月2日(火)
7:30～15:00
要相談

大学生以上
1日受入2名

巾着田水遊び中心のデイキャンプです。数少ない子
ども達が体験する時間を一緒に過ごしましょう。よ
ろしくお願いします。
持ち物：水遊びができる服、着がえ、タオル、弁当

18 中高生卓球のサポート

7月19、26日
8月2、4、9、
11、16、23、
25、30日
17:00～20:00

大学生以上
1日受入2名

中高生と卓球を楽しみ、サポートしていただきます。
夕方から2時間みっちり卓球を楽しみましょう。ワン
ポイントアドバイスができる経験者、お待ちしてお
ります。
持ち物：卓球用品、タオル、着がえ、水分

19

親子サロン
すくすく
（富士見）

お子さんの見守りス
タッフ、イベント等の

手伝い

8月19日(金)
10:00～13:00

中学生以上

親子で来て親がゆっくり過ごし情報交換、子どもは
スタッフが安全な体制で見守ります。
異世代の交流の場として今の若い親子さんの現状況
を知ってほしいです。なるべく公共機関をご利用く
ださい。

20

いりそ支え合い
たっち
（入曽）

「サロン・デ・たっち
世代間交流事業」
お店の定員さん
ゲーム等の進行係
どぢょうすくいへの

参加 など

8月15日(月)
9:30～12:30

高校生～
大学生
1日受入8名

高齢者と小学生の地域交流事業です。昔遊びやゲー
ム対戦等で楽しみます。また、「どぢょうすくいの
会」の人が芸を見せてくれます。一緒に踊って盛り
上げてください。自分の楽しむことを知ってくださ
い！高齢者や小学生等いろいろな年代の人と話をし
てほしいです。
持ち物：飲み物

21

きのえね坂の家
（柏原）

「ミニ縁日」
子どもたちの補助

8月3日(水)
9:30～15:30

中学生
～大学生
1日受入3名

夏休みに地域の子どもと大人が集まる世代間交流。
そこで、射的やヨーヨー釣りなどの昔遊びを一緒に
したり、子どもたちと一緒に楽しんでくれるボラン
ティアさん大募集！

22

「宿題教室」
子どもたちの宿題の

お手伝い

8月5日(金)
9:30～12:00

中学生
～大学生
1日受入2名

こどもたちの夏休みの宿題の書き初めを行います。
習字の補助や、一緒に宿題を見てくれるボランティ
アをお願いします。

23
「ミニ交流会」
子どもたちの補助

8月19日(金)
8月30日(火)
9:30～12:00

中学生
～大学生
1日受入2名

夏休みに地域の子どもたちと楽しめる企画を計画中。
そこで一緒に楽しんでくれるボランティアさんを募
集します。

24

水野の森
里山の会
（水野）

里山の手入れ、林床の
下草刈り、散策路の整

備 など

8月6日(土)
8:30～11:00

年齢不問
1日受入5名

活動内容は「水野の森里山の会 埼玉みどりのポー
タルサイト」よりHPをご確認ください。
森の保全をすることで生物多様性の保全、緑の環境
SDGｓに貢献できます。

25

稲荷山公園
パートナーズ
（稲荷山）

フレンズガーデン、園
内花だんの手入れ

（花がら摘み、除草、
水やり）

8月11日(木)
8月28日(日)
9:00～11:00
※雨天中止

年齢不問
1日受入5名

お花、ハーブ、樹木の好きな方お待ちしています。
持ち物：帽子・軍手・水筒・長袖又は半袖にアーム
カバー

26
狭山市立博物館
（稲荷山）

工作教室「夏のまいま
い体験講座」

子どもの工作教室での
補助

7月25日(月)～
8月31日(水）
の土・日・祝日
及び、8月11日
～18日
※8月15日不可
①10:30～12:00
②13:30～15:00

年齢不問
1日受入2名

開催中の夏季企画展「狭山de妖怪展」にちなんだ工
作の補助をお願いしたいと思います。
是非ご参加ください。
持ち物：終日参加できる方は弁当持参または、カ
フェ軽食有（有料）

27
みんなの農園

(柏原)

地域の老若男女問わず
みんなで活動をする農

園でのお手伝い

毎週水曜日
9:00～10:30
毎週土曜日
16:30～18:00

年齢不問
1日受入2名

持ち物：帽子・軍手・水筒・動きやすい服装、長靴
皆さんのご参加お待ちしています。

28

地区ボランティア
センター
（鵜ノ木）

地区ボランティアセン
ターでのレクリエー

ション補助

8月3日(水)
13:00～14:30

年齢不問
1日受入2名

社協で開催している地区ボランティアセンターで参
加者の皆さんと一緒にお話したり、レクリエーショ
ンの補助をお願いします。

29

車イスメンテナン
スボランティア
(社会福祉会館)

社会福祉協議会で
使用する車いすの
メンテンナンス

8月19日(金）
14:00～16:00

年齢不問
1日受入3名

社協で貸し出しを行っている車いすのメンテナンス
をしていただきます。

30

災害ボランティア
養成講座

「風水害２４」
(社会福祉会館)

社協で行われる講座の
準備、片付け、

参加

8月27日(土）
9:00～13:00

年齢不問

社協で開催する災害ボランティア養成講座「風水害
24」での講座の準備、片付けなど。また、講座に参
加して風水害が起こった時のことを一緒に考えま
しょう。

31

「ボッチャ体験と
キッズあいサポー

ト講座」
(社会福祉会館）

社協で行われる講座の
準備、片付け、

参加

8月26日(金）
12:00～16:30

大学生以上
1日受入2名

社協で行っている夏休みの世代間交流イベントです。
地域の皆さんと一緒にボッチャを行います。
イベントでの補助や、準備、片付けをお願いします。
持ち物：動きやすい服装




