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JAいるま野からお声がけいただき始まったのが、
「みんなの食堂さといも」をはじめ、市内の子ども
食堂に参加している子どもとその保護者を対象と
した農業体験です。
みんなで種まきや苗植えをした野菜を、数か月
後に収穫し、最後にその野菜を使った美味しい料
理を楽しむ、一年を通して行われる体験です。

高校生のボランティアも参加し、まさに多世代の
活動です。
参加者は、一緒に協力して作業し、作業後もみんな
でお弁当を食べたりと交流の場にもなりました。
この体験を通して子どもたちに農業に興味や関心
を持ってもらえると良いなと思います。

子ども食堂×農業体験

みんなの食堂さといも

場 所：生活クラブ館つなぐ（狭山生活館）
日 時：毎月第３日曜日 １１時３０分～１３時３０分（なくなり次第終了、変更あり）
対 象：どなたでも
参加費：子ども無料、大人１００円～

地域住民やボランティアが運営し、子どもが１人でも行ける無料または低額の食堂。子ども
への食事提供や、孤食の解消、食育だけでなく、地域交流の場となっている。

子ども食堂とは
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